Bad Heilbrunner

Menstruations Tee, PZN 16529300

Artikelnummer 800258

Unser vitaminisierter Krdutermix speziell fiir Sie

Die meisten Frauen kennen das: Wahrend der Menstruation ist der Hormonhaushalt in einer
besonderen Phase. Angenehm, wenn frau sich in dieser Zeit mit unserem

Bad Heilbrunner® Menstruations Tee entspannen kann. Der tagliche Verzehr dieser
aromatischen Mischung unterstiitzt durch Vitamin B6 auch wahrend der Menstruation den
normalen Hormonhaushalt.

Der Menstruationszyklus der Frau wird durch Hormone gesteuert. Unsere wohlschmeckende
Krdutermischung enthalt wertvolles Vitamin B6, das zur Regulierung der Hormontatigkeit
beitragt. Seine raffinierte Note erhalt unser Menstruations Tee durch die aromatische
Frische von Zitronengras, Orangenblattern und Melisse.

Inhaltsstoffe

e Zitronengras
e Orangenblatter
e Brennnessel

e Fenchel
e Melisse
e Kamille

e Frauenmantel (7%)

e Schafgarbenkraut (5%)
e Angelikawurzel (5%)

e Vitamin B6

Packungsinhalt

e 8Filterbeutelzuje2,0g=16¢g
e metallklammerfrei



Zubereitungsempfehlung

Immer mit sprudelnd kochendem Wasser aufgieRen und mindestens 7 - 10 Minuten
abgedeckt ziehen lassen! Nur so erhalten Sie ein sicheres Lebensmittel.
Nehmen Sie 1 Filterbeutel pro Tasse. Wir empfehlen 2 - 3 Tassen taglich.

Vitamin B6 tragt zur Regulierung der Hormontatigkeit bei.

Ndhrwerttabelle

Nihrwertangaben proAt(ngun:: pro FiIterbeuteIx;)i;rr])l
Brennwert 3 kj (1 kcal) 7 kj (2 kcal)

Fett 0g Og

davon gesattigte Fettsduren Og Og
Kohlenhydrate 0,2¢g 04¢g

davon Zucker <0,1g <0,1g

Eiwei Og Og

Salz Og Og

Vitamin B6 0,18 mg 0,35 mg (=25 %*)

(=12,5 %*)

* Nahrstoffbezugswerte (NRV) fur die
tagliche Vitaminzufuhr

Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und eine
gesunde Lebensweise.

Vegan

Laktosefrei

Glutenfrei

Ohne Zusatz von Aromen
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