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Datenblatt 

( Stand: 24.06.19) 

 

 

Nahrungsergänzungsmittel.  Pulver mit Ballaststoffen, Lactobacillen und 

Bifidobakterien zum Einrühren in Wasser. Geschmacksneutral 

 
Zutaten: 58 % resistentes Dextrin aus Mais , 40 % Akazienfaser, Bifidobacterium bifidum, 

Bifidobacterium breve, Bifidobacterium lactis, Bifidobacterium infantis, Lactobacillus casei, 

Lactobacilluns gasseri, Lactobacillus helveticus, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus 

rhamnosus, Lactococcus lactis susp. Lactis,  Streptococcus thermophilus. 

Laktosefrei: Laktose <  0,1 g/100 g. Glutenfrei. Gluten < 20 ppm. 

 

Durchschnittlicher Gehalt pro Tagesportion 

(= 5 g) 

Energie 42 kJ 

10 kcal 

Fett 

davon  

gesättigte Fettsäuren 

< 0,5 g 

< 0,1 g 

Kohlenhydrate 

davon Zucker  

< 0,5 g 

< 0,5 g 

Ballaststoffe 4,0 g 

Eiweiß < 0,5 g 

Salz 0,02 g 

Ballaststoffe gesamt 4,0 g 

Bifidobacterium bifidum 2,0 Mrd. cfu* 

Bifidobacterium breve 3,0 Mrd. cfu* 

Bifidobacterium lactis 2,0 Mrd. cfu* 

Bifidobacterium infantis 1,0 Mrd. cfu* 

Lactobacillus casei 2,0 Mrd. cfu* 

Lactobacillus gasseri 1,0 Mrd. cfu* 

Lactobacillus helveticus 1,0 Mrd. cfu* 

Lactobacillus plantarum 3,0 Mrd. cfu* 

Lactobacillus rhamnosus 3,0 Mrd. cfu* 

Lactococcus lactis susp. 

lactis 

2,0 Mrd. cfu* 

Streptococcus thermophilus 2,0 Mrd. cfu* 

Bakterien gesamt 22 Mrd. cfu* 

 

*Cfu= koloniebildende Einheiten 

 

Zubereitung: Pro Portion 5 g Pulver (= 1 Messlöffel) in etwas Flüssigkeit geben.  

 

Verzehrempfehlung:  

1 Portion ( 5 g ) täglich nehmen.  

 

Wichtige Hinweise: 



Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden! 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine und ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 

sowie eine gesunde Lebensweise.  

 

Vor Licht schützen und trocken bei Raumtemperatur  ( 15 °-25 °C) lagern.  

 

Inhalt:150 g (= 30 Portionen) 
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