Krillélkapseln

Nahrungserganzungsmittel mit Superba-Krillolextrakt (Omega-3-Fettsduren + natirliches Astaxanthin). Der Ersatz
gesattigter Fettsduren durch einfach und/oder mehrfach ungesattigte Fettsduren in der Erndhrung tragt zur
Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei
Warum Omega-3-Fettsauren?
Omega-3-Fettsiuren sind fiir die Gesundheit unentbehrlich. Uber sie wurde schon viel geforscht und es
werden ihnen vielfaltige positive Wirkungen im menschlichen Kérper nachgesagt:

. Sie wirken stark anti-entziindlich

. Sie kdnnen zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels beitragen

. Sie konnen eine senkende Wirkung auf die Triglyceride im Blut haben
. Sie konnen praventiv gegen Koronare Herzkrankheiten wirken

. Sie fordern die Durchblutung

. Sie kdnnen praventiv auf ischdmische Schlaganfalle wirken

. Sie verringern das Risiko von Demenz und den Verlust von Kognition
. Sie kdnnen Depressionen vorbeugen

Omega-3-Fettsduren werden iiber die Nahrung aufgenommen, in der heutigen Lebens- und Erndhrungsweise jedoch haufig nicht
mehr in ausreichender Menge. Daher ist eine gezielte Nahrungsergianzung angebracht. Gute Quellen fiir Omega-3-Fettsduren sind
Pflanzen, Algen und Fische. Besonders Fische enthalten die beiden fiir den Menschen sehr gesunden Eicosapentaensdure (EPA) und
Docosahexaensaure (DHA). Seit einiger Zeit ist bekannt, dass das antarktische Krill eine neue und ganz besonders gute Quelle fiir
diese beiden Sauren darstellt.

Was macht Krillol besser als Fischol?
Hohe Bioverfiigbarkeit: Krillol enthalt DHA (Docosahexaensdure) und EPA (Eicosapentaensdure) in einer besonderen Form (als

Phospholipide), die vom Kérper viel besser aufgenommen werden kann. Dadurch entfaltet eine kleine Menge dieser beiden Sauren
die gleiche Wirkung wie eine deutlich gréfiere Menge dieser Sauren aus Fischol. Qualitat statt Quantitat!

Natiirliches Astaxanthin: Krill6] enthalt Astaxanthin, eines der stirksten Antioxidantien, die es gibt. Es kann schédliche Radikale
neutralisieren und ist der perfekte Schutz unserer Zellen vor vielen Erkrankungen.

Krill6l enthalt Phosphatidylcholin, das sehr gut fiir den Stoffwechsel ist und vielfaltige gesundheitsfordernde Wirkungen im Kérper
entfaltet.

Kein fischiges Aufstof2en: Fischolkapseln haben sehr haufig einen stark fischigen Nachgeschmack, oft kommt es zu unangenehmem
Aufstofen. Beim Krilldl tritt diese Nebenwirkung nicht auf.

Keine Schadstoffbelastung: Krill enthdlt kaum Schadstoffe, anders als Fische, die sehr hdufig Schwermetall belastet und damit
gesundheitsschadigend sein kénnen.

KRILLOLKAPSELN Produktinformationen

Nahrungserganzungsmittel mit Superba-Krillolextrakt (Omega-3-Fettsduren + natirliches Astaxanthin).
PZN: 15780400

Laktosefrei, Glutenfrei, frei von Konservierungsstoffen

Verzehrempfehlung: 2-mal taglich 1 Kapsel mit reichlich Fliissigkeit einnehmen (vor den Mahlzeiten).

Zutaten: Krillol (=Lipidextrakt aus antarktischem Krill, enthalt nattirliches Astaxanthin, EPA und DHA), Kapselhiille: Gelatine (Rind),
Glycerin, Wasser

Zusammensetzung pro Kapsel pro 2 Kapseln
Krillolextrakt 500 mg 1000mg
Eicosapentaenséure (EPA) 60 mg 120 mg
Docosahexaensédure (DHA) 27,5mg 55 mg

Nettofiillmenge: 68 g (100 Kapseln)

EAN-Code: 4260131520501

Wichtige Hinweise: Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und
gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht liberschritten werden. Aufierhalb der Reichweite von
Kindern lagern. Kiihl und trocken lagern.
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