PFLAUMI

aus ungeschwefelten Trockenpflaumen

Sorgfaitig ausgewahite, sonnengereifte Pflaumen bester Qualitat werden
sofort nach der Emte nach traditionellem Verfahren ohne Einsatz von
Schwetfel getrocknet, zu einem gehaltvoll-fruchtigem Getrank
weiterverarbeitet und schonend abgefiilit.

In einer Flasche (750 ml) stecken die konzentrierten Inhaltsstoffe von ca. 1233
g frischen Pflaumen.

Rabenhors!

Ndhrwerte in 100ml
Zutaten:

Wasser, 50 % Trockenpflaumen Brennwert: 305KI (72kcal)

Fett: < 0,58

davon gesattigte Fettsauren: < 0,18

Konlenhydrate:

17g
.ﬁFLAUMI davon Zucker: ug

Ballaststoffe: < 0,58

EiweiR: < 0,58

Salz: 0,08g

Gebinde: 750l700ml, 125mli

Wir empfehlen morgens ein Glas (200 ml) vor dem Friihstiick und bei Bedarf ein weiteres am
Abend.

Wir empfehlen eine ausgewogene und abwechslungsreiche Emahrung und eine gesunde
Lebensweise.




