
Zusammensetzung

* Nährstoffbezugswerte lt. LMIV

Zutaten

Rapsöl raffiniert, Gelatine, Feuchthaltemittel: Glycerin; 
Calcium-D-pantothenat, Feuchthaltemittel: Sorbitol; Ri-
boflavin, Thiaminmononitrat, Nicotinamid, Emulgator: 
Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren; Pyridoxinhy-
drochlorid, Stabilisator: Bienenwachs; Emulgator: Sonnen-
blumenlecithin; Farbstoffe: Eisenoxide und -hydroxide; 
Folsäure, Biotin, Methylcobalamin

Ein Produkt der 

Medicom Pharma GmbH
Zum Lausebrink 12 
31832 Springe
Tel.: 0800 - 73 77 730
www.medicom.de

Stand der Information November 2025

Wenn Sie Fragen haben oder weitere Produktinformationen 
wünschen, stehen Ihnen die Mitarbeiter unserer wissenschaft-
lichen Abteilung gern zur Verfügung. Wählen Sie einfach die 
gebührenfreie Nummer: 0800 - 73 77 730

Vitamin B1	 11 mg	 1.000

Vitamin B2	 14 mg	 1.000

Niacin	 16 mg NE	 100

Vitamin B6	 5,4 mg	 386

Folsäure	 400 µg	 200

Vitamin B12	 10 µg	 400

Biotin	 150 µg	 300

Pantothensäure	 18 mg	 300

Inhalt pro Tagesportion (1 Soft-Gel-Kapsel)

VITAMIN-B-KOMPLEX 

Gebrauchsinformation

VITAMIN-B-KOMPLEX ist ein Nahrungsergänzungsmittel 
mit einer ausgewogenen Kombination aller acht essen-
tiellen B-Vitamine. 

Biotin, Niacin sowie die Vitamine B1, B2, B6 und B12 tra-
gen zur normalen Funktion des Nervensystems und mit 
Pantothensäure zum normalen Energiestoffwechsel bei. 
Vitamin B6 trägt zum normalen Eiweiß- und Glykogen-
Stoffwechsel bei. Folsäure trägt zur normalen Blutbil-
dung bei und hat eine Funktion bei der Zellteilung. Fol-
säure, Vitamin B6 sowie B12 tragen zu einem normalen 
Homocystein-Stoffwechsel bei.

Soft-Gel-Kapsel

Soft-Gel-Kapseln von VITAMIN-B-KOMPLEX enthalten 
die Inhaltsstoffe in bereits gelöster Form. Das macht 
sie besonders bekömmlich und der Körper kann die In-
haltsstoffe gut aufnehmen. Durch ihre flexible und wei-
che Oberfläche sind die Soft-Gel-Kapseln angenehm zu 
schlucken.

Verzehrempfehlung

Täglich eine Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit einneh-
men.

Hinweise

VITAMIN-B-KOMPLEX ist gluten- und laktosefrei.

Empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. 
Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewo-
gene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Für 
kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. Gut verschlos-
sen, kühl und trocken lagern.

Inhalt

2x60 Kapseln à 435 mg = 52,2 g
PZN -15427744 
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