WOHLFUHLEN MIT EISEN

fiir die Blutbildung und den Energiestoffwechsel

GenieRen Sie die Geschmacksfiille weiRer Trauben, Himbeeren und Kirschen
in Harmonie mit einer Essenz aus Hibiskusbliiten. Tun Sie sich etwas Gutes
mit dem wichtigen Spurenelement Eisen und wertvolien Vitaminen.

Eisen tragt zur normalen Bildung von roten Blutkorperchen und zu einem
normalen Energiestoffwechsel bei. Vitamin C leistet einen Beitrag zur
! Verringerung von Midigkeit und Ermiidung, wahrend Vitamin B6 zur
R I nhorSt normalen Hormonfunktion beitragt. Weiterhin tragen Vitamin B6 und
Vitamin Bi2 zur Erhaltung der roten Biutkorperchen bei.
WOHLFUHLEN

Nédhrwerte in 100ml
Zutaten:

Zutaten: Traubensaft, Brennwert: 275K1 (65kcal)

Himbeermark, Kirschsaft, Fett: < 0,58

Hibiskusessenz (Traubensaft, davon gesattigte Fettsauren: < 0,18

o 1,2% Hibiskusbliten), Kohlenhydrate: 168

Eisen(ll)gluconat, Vitamin C,

; [ davon Zucker: 168
Vitamin B2, Vitamin B6

Ballaststoffe: < 0,58

EiweiR: < 0,58

Salz: 0,03g
Eisen: 3,5mgli25%*
Vitamin C: 20mgi25%*

Vitamin B6: 0,35mgl25%*

Vitamin B12: 0,65 pgl25%*

* Anteil der Referenzmenge gemaR Europaischer
Union (NRV)

Gebinde: 750/700ml, 125ml

Eine Tagesportion a 200 ml deckt die Referenzmenge an Eisen und den enthaltenen
Vitaminen zu 50%.

Wir empfehlen eine ausgewogene und abwechslungsreiche Emnahrung und eine gesunde
Lebensweise.




