
Björn Kolbe 

Offenau 63a 
25335 Bokholt-Hanredder 

Telefon: 04121-5792727 
Telefax: 04121-5792728 

E-Mail: info@bjoekovit.de
Web:   www.bjoekovit.de

Produktinformation: 

Name: Vitamin D3 Tropfen – 800 IE (vegan) 
PZN/GTIN: 15232696 / 4260349740357 
Warengruppe: Nahrungsergänzungsmittel 
Zutaten: MCT-ÖL (MCT = mittelkettige Triglyceride), 

Antioxidationsmittel: α-Tocopherol, Vitamin D3 
Verzehrempfehlung: Die empfohlene tägliche Einnahmemenge beträgt 

einen Tropfen 
Hersteller: BjökoVit 
Inhalt: 600 Tropfen = 20 ml 
Qualitätsmerkmale: Vegan mit V-Label-Auszeichnung (European Vegetarian 

Union), laktosefrei, glutenfrei. 
Inhalt: Nährstoffe Tagesdosis 

(1 Tropfen) 
% der 
Referenzmengen 
für die tägliche 
Zufuhr* 

Vitamin D3 20 µg 400 % 
*gemäß Anhang XIII der Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

Health Claims: Vitamin D 

- trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems
(körperliche Abwehr) bei

- trägt zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion
bei

- trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei
- trägt zu einer normalen Aufnahme/Verwertung von

Calcium und Phosphor bei
- trägt zu einem normalen Calciumspiegel im Blut bei
- trägt zur Erhaltung normaler Zähne bei
- hat eine Funktion bei der Zellteilung
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Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise. 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf 
nicht überschritten werden. 

Das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern. 

Produktbeschreibung: Vorteile der Vitamin D3 Tropfen von BjökoVit: 
- enthält natürliches Vitamin D3 aus Flechten
- garantiert frei von Gluten, Laktose und tierischen
Bestandteilen (vegan)
- Deutsche Herstellung erster Qualität, entwickelt und
produziert unter strengen Qualitätskontrollen
- einfache Dosierung durch integrierte Tropfpipette
- hohe Bioverfügbarkeit dank MCT-Öl als Trägerstoff

Was ist das Besondere an BjökoVit Vitamin D3 Tropfen? 
Vitamin D kann vom menschlichen Körper nur unter 
Einstrahlung von Sonnenlicht gebildet werden. Reicht diese 
Versorgung allerdings nicht aus, wie es zum Beispiel in den 
Wintermonaten häufig der Fall ist, kann auf ein 
entsprechendes Nahrungsergänzungsmittel 
zurückgegriffen werden. Häufig werden diese Präparate 
jedoch aufgrund des günstigeren Preises aus Wollfett von 
Schafen gewonnen, wodurch sie für vegan lebende 
Menschen ungeeignet sind. Wir bei BjökoVit hingehen 
verwenden für unsere Produkte aus Flechtenextrakt 
gewonnenes Vitamin D3. Dieses überzeugt durch seine 
höhere Bioverfügbarkeit im Vergleich zum ansonsten in 
pflanzlichen Quellen enthaltenen Vitamin D2, ist aber 
dennoch garantiert vegan. Zudem ist unser Produkt frei 
von Zusatzstoffen sowie von Gluten und Laktose. 
Durch die Darreichungsform als Öl gestaltet sich die 
Einnahme und Dosierung kinderleicht: Die BjökoVit Vitamin 
D3 Tropfen können mit der integrierten Tropfpipette 
bequem direkt unter die Zunge gegeben oder aber in Säfte 
oder Smoothies eingerührt werden. Aufgrund unserer 
hochdosierten Formulierung von 800 IE pro Tropfen genügt 
bereits ein einziger Tropfen täglich, um eine optimale 
Versorgung mit Vitamin D3 sicherzustellen. Als Trägerstoff 
verwenden wir hierbei MCT-Öl auf Kokosbasis, unser 
Produkt ist also garantiert palmölfrei. Der Zweck dieses 
Trägerstoffs liegt darin, das fettlösliche Vitamin D3 für den 



Körper besser verfügbar zu machen und dabei dennoch 
den Umweltschutz im Blick zu behalten. 

Wofür brauchen wir Vitamin D3? 
Vitamin D spielt im menschlichen Körper eine wichtige 
Rolle für den Calcium- und Phosphatstoffhaushalt und ist 
somit relevant für den Knochenaufbau und die 
Gesunderhaltung der Knochen und Zähne. Ohne 
ausreichende Vitamin D Versorgung ist es dem Körper 
nicht möglich, genügend Calcium aus der Nahrung über 
den Magen-Darm-Trakt aufzunehmen und den 
Calciumspiegel im Blut im gewünschten Bereich zu halten. 
Weiterhin trägt Vitamin D zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems und der Muskeln bei und wird bei der 
Zellteilung benötigt. Gerade in den Wintermonaten kann es 
insbesondere bei vegan lebenden Menschen zu einer 
Unterversorgung kommen. Hier bieten die BjökoVit 
Vitamin D3 Tropfen eine qualitativ hochwertige und 100% 
vegane Möglichkeit zur Nahrungsergänzung. 




