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Chi-Tea 180 g 

 

Chi-Tea – koffeinhaltiger Tee-Genuss mit 12 wertvollen Pflanzenauszügen 

 20 mg Koffein pro Tasse – mit grünem Kaffee, Guarana, Mate- und Grüntee 

 Erfrischender Geschmack – mit Mango, Limone, Ashwagandha & Acerola-Kirsche 

 Enthält 99 % weniger Aluminium als gängiger grüner Tee 

 Optimaler Fasten- und Diätbegleiter, vegan 

 Von der Apotheken-Marke Dr. Jacob's seit 1997 

 Nur 0,25 € pro Tasse (UVP, Stand Oktober 2024) 

180 g (72 Tassen) 

Chi-Tea kombiniert Genuss mit Leichtigkeit 

„Chi“ heißt Lebensenergie.* Die harmonische Kombination von zwölf aufeinander 

abgestimmten Pflanzenauszügen, etwa aus grünem Kaffee und Grüntee, machen den 

besonderen Charakter von Chi-Tea aus. Matetee, Acerola- und Winterkirsche (indischer 

Ginseng bzw. Ashwagandha), Guarana und Birkenzucker (Xylit) harmonieren perfekt mit 

fruchtiger Limone und Mango. Der unvergleichliche Genuss, der so entsteht, sorgt für ein 

gutes Körpergefühl und für Ihr Wohlbefinden.  

Chi-Tea mit 99 % weniger Aluminium 

Grüntee, Schwarztee und Matcha enthalten von allen Lebensmitteln mit den höchsten 

Aluminium-Gehalt. Dieser beträgt durchschnittlich 1340 mg/kg Aluminium (370–

7976 mg/kg). In Chi-Tea sind 99 % weniger Aluminium enthalten – das sorgt für echten Tee-

Genuss. 
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Chi-Tea genießen, durchatmen & neue Kraft tanken* 

Schöpfen Sie neue Energie* aus Ihrer persönlichen Chi-Zeremonie. 

„Chi“ heißt auch Atem. Unser wichtigster Energielieferant ist Sauerstoff. Wenn unser Körper 

nicht ausreichend mit Sauerstoff versorgt wird, erlahmt unser Stoffwechsel. Die gesündeste 

Art der Atmung ist die Bauchatmung.  

Es ist wichtig sich immer wieder eine Auszeit zu gönnen. Machen Sie eine kleine Zeremonie 

daraus: Legen Sie Ihre Hände auf den Bauch, atmen Sie tief in den Bauch hinein und langsam 

wieder aus. Trinken Sie davor oder danach eine Tasse Chi-Tea und genießen Sie das gute 

Körpergefühl. 

Weniger Müdigkeit und mehr Schwung für Ihren Energie-Stoffwechsel 

*Chi-Tea enthält die Nährstoffe Vitamin C, B2 und B3 sowie Magnesium. Diese tragen zur 

Verringerung von Müdigkeit und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 

Verzehrempfehlung: 

Für eine kleine Tasse 2,5 g Chi-Tea (1 gestrichener TL) mit 

etwa 125 ml heißem (nicht kochendem) Wasser 

aufgießen; für eine große Tasse: 5 g Chi-Tea (1 gehäufter 

TL) mit 250 ml heißem Wasser aufgießen. 

Achten Sie auf eine ausgewogene, abwechslungsreiche 

Ernährung und gesunde Lebensweise. 

Vor dem Öffnen bitte schütteln! Die Füllhöhe ist 

technisch bedingt.  

Getränkepulver mit Süßungsmittel Xylit, grünem Tee, Pflanzen- und Fruchtextrakten sowie 

Vitaminen 

Zutaten: 

Süßungsmittel Xylit, Magnesiumcitrat, Calciumlaktat, Akaziengummi (löslicher Ballaststoff), 

Grüntee-Extrakt (5 %), Mango-Pulver (5 %), Acerolakirsch-Pulver (2 %), Vitamin C, Guarana-

Extrakt (2 %), Säuerungsmittel Äpfelsäure, Winterkirsch-Extrakt (Withania somnifera) (2 %), 

Matetee-Extrakt (2 %), Süßholzwurzel-Extrakt (2 %), grüner Kaffee-Extrakt (1 %), Zitronenöl, 

natürliches Aroma, Gelbwurz-Extrakt, Niacin (Vitamin B3), Bergamotteöl, Vitamin B1, Vitamin 

B2. Kann Spuren von Schalenfrüchten enthalten. 



 

  Stand 31.10.2024 

 

Nährwerte: 

Durchschnittswerte pro: 100 g 1 Tasse² 

Brennwert 931 kJ/223 kcal 23 kJ/6 kcal 

Fett 

- davon gesättigte Fettsäuren 

< 0,5 g 

< 0,1 g 

< 0,5 g 

< 0,1 g 

Kohlenhydrate 

- davon Zucker 

58 g 

2,3 g 

1,5 g 

0,1 g 

Ballaststoffe 9,2 g 0,2 g 

Eiweiß < 0,5 g < 0,5 g 

Salz < 0,01 g < 0,01 g 

Magnesium 1500 mg (400 %¹) 37,5 mg (10 %¹) 

Thiamin 11 mg (1000 %¹) 0,28 mg (25 %¹) 

Riboflavin 14 mg (1000 %¹) 0,35 mg (25 %¹) 

Niacin 160 mg (1000 %¹) 4 mg (25 %¹) 

Vitamin C 1600 mg (2000 %¹) 40 mg (50 %¹) 

¹Referenzmengen für die tägliche Zufuhr (NRV) 

²1 Tasse: 2,5 g Pulver + 125 ml Wasser 

Apotheken-Bestellnummer: 

Deutschland: PZN 15228200 

Österreich: PHZNR 4942785 

EAN/GTIN-Code 4 4041246 501308 

Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter Straße 92, 65232 Taunusstein 

Unsere Motivation bei Dr. Jacob’s:  

Wir wollen eine gesündere Zukunft für uns alle schaffen! 

Die Dr. Jacob‘s Medical GmbH wurde im Jahre 1997 von den Drs. Jacob gegründet. Sicher, 

zuverlässig, wirkungsvoll – nach diesen Kriterien entwickeln wir als Apotheken-Marke seit 

über 25 Jahren Nahrungsergänzungs- und Lebensstil-Konzepte. Dabei übernehmen wir 

Verantwortung für Mensch, Tier und Natur. Unsere Philosophie ist es, keinen Modetrends zu 

folgen, sondern die wichtigsten Erkenntnisse und Entdeckungen der Wissenschaft zu prüfen 

und sie für Ihre Gesundheit zu nutzen. 
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Hochwertige, möglichst natürliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitätskontrollen 

und die Fachkompetenz der Firmengründer sowie eines ernährungswissenschaftlichen 

Teams machen den besonderen Charakter von Dr. Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Mit dem 

Chi-Cafe classic, dem Klassiker unserer Genuss-Produkte, entwickelte Dr. Jacob das erste 

ballaststoffreiche Kaffee-Getränk der Welt. 


