
qMarkenname: Lactisol® Kapseln N 
Inhalt:   30 Kapseln PZN: 14300763 

90 Kapseln PZN: 14300786 
 
Bezeichnung des Lebensmittels: Nahrungsergänzungsmittel mit Sauermilchmolkenpulver, L (+) 
Milchsäure und Vitaminen B2, B6 und Biotin. 
 
Verzeichnis der Zutaten: Sauermilchmolkenpulver (41%), L (+) Milchsäure (25%), Calciumlactat, 
Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulosekapsel, Überzugsmittel: Cellulose, Riboflavin, Pyrdoxin 
HCl, Biotin, Trennmittel: Siliciumdioxid, Farbstoff Titandioxid 
 
Hinweis: Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Sie sollten 
außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahrt werden. Die angegebene empfohlene 
tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
 
Verzehrempfehlung: 1 Kapsel täglich vor einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit verzehren. Als 
Intensivkur 2 Kapseln täglich. Sollten Sie zeitgleich Antibiotika einnehmen, halten Sie bitte 2 h 
Abstand zu dieser Einnahme. Kinder von 3 bis 12 Jahren nehmen die Hälfte.  
 
Name und Anschrift des Lebensmittelunternehmers 
Galactopharm Dr. Sanders GmbH & Co. KG, Südstrasse 10, 49751 Sögel 
 
Nährstoffangabe: 

Nährstoffangaben Pro 100 g Pro Kapsel 
(= 1 Portion)* 

% NRV** Pro Kapsel 
(= 3 Portion)* 

% NRV** 

Sauermilchmolke 41 g 235 mg  705 mg - 

L (+) Milchsäure 25 g 141 mg  423 mg - 

Vitamin B2 80,37 mg 0,47 mg 33,5% 1,4 mg 100% 

Vitamin B6 80,37 mg 0,47 mg 33,5% 1,4 mg 100% 

Biotin 2,86 mg 16,70 µg 33,33% 50 µg 100% 

*Packung enthalt 30 oder 90 Portionen = 30 oder 90 Kapseln **% der Nährstoffbezugswerte (NRV) 

 
 

 


