Aptamil AR Andickungsmittel 135 g Pulver

Einsatzgebiete/Indikationen

Aptamil AR Andickungsmittel ist ein Lebensmittel fir besondere medizinische Zwecke
(bilanzierte Diat). Zum Didtmanagement bei vermehrten Spucken und Aufstol3en.

e Zum direkten Andicken von Muttermilch, Sauglingsmilch oder Spezialnahrung.
e Nicht zur ausschlie3lichen Erndhrung von Sauglingen geeignet.

Kontraindikationen

Nicht geeignet fir Frihgeborene mit geringem Geburtsgewicht (< 1800g). Nicht zusammen mit AR
Komplettnahrung oder Aptamil Comfort verwenden.

Produktmerkmale

e Der naturliche Quellstoff Johannisbrotkernmehl macht die Nahrung besonders samig und vermindert den
Ruckfluss in die Speiserdhre (Reflux)

e Aptamil AR Andickungsmittel kann direkt abgepumpter Muttermilch, S&uglingsmilch oder Spezialnahrungen
beigemischt werden

e Geschmacksneutral

e Hergestellt ohne glutenhaltige Zutaten It. Gesetz - glutenfrei

Zubereitungshinweise

Futtern im Flaschchen mit Muttermilch: Muttermilch abpumpen und das Andickungsmittel geman
Dosierungsempfehlung in die noch lauwarme Milch hinzugeben. Das Flaschchen 30-60 Sek. schitteln und dann 7
Minuten zum Andicken stehen lassen. Nach nochmaligem Schitteln sofort futtern. Fitterung im Flaschchen mit
Sauglingsmilch, HA-Nahrung oder Spezialnahrung: Die gewohnte Sauglingsmilch geman den Herstellerangaben
zubereiten. Das Andickungsmittel gemaR der Dosierungstabelle hinzugeben und das Flaschchen 30-60 Sek.
schitteln, dann 7 Minuten zum Andicken stehen lassen. Das Flaschchen nochmals kraftig schitteln, den
Flascheninhalt auf Trinktemperatur tberprifen (ca. 37°C) und sofort fittern. Fltterung mit dem Loffel: Fligen Sie
das Andickungsmittel gemaf der Dosierungstabelle zur Flussigkeit hinzu. Verriihren Sie dieses und lassen Sie die
Paste 3 Minuten zum Andicken stehen. Nochmals verrihren und dann mit einem Loffel vor oder wahrend der
Mabhlzeit futtern.

Dosierun

Flaschenfitterung: 1,7 g Aptamil AR Andickungsmittel + 100 ml lauwarme Muttermilch/S&auglingsmilch

Futterung mit dem Loffel: 1,7 g Aptamil AR Andickungsmittel + 25 ml lauwarme Muttermilch/Sauglingsmilch oder
abgekochtes Wasser. Vor oder wahrend der Mahlzeit futtern.

Gestrichen voll fasst der jeder Packung beiliegende Messloffel ca. 1,7 g Aptamil AR Andickungsmittel.

Wichtige Hinweise

o Aptamil AR Andickungsmittel bitte nur unter arztlicher Kontrolle verwenden.

¢ Bitte die wichtigen Hinweise auf der Packung beachten.

e Stillen ist das Beste flir Babys. Sauglingsnahrungen sollten nur auf Rat von Kinderarzten oder anderem
medizinischen Fachpersonal verwendet werden.

Zutatenliste
Maltodextrin, Verdickungsmittel Johannisbrotkernmehl (30%), Calciumcarbonat, Eisen-ll-sulfat, Zinksulfat.
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Aptamil AR Andickungsmittel 135 g Pulver

Bestellinformationen

Name PZN Art. Nr. SAP Nr. VPE
Aptamil AR Andickungsmittel 135 g Pulver 137882 137882 6x135¢g
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Aptamil AR Andickungsmittel 135 g Pulver

Nahrwerte

1 Portion entspricht einem Messloffel (=1,7g Aptamil AR Andickungsmittel)

100g 100ml
Energie
Kilokalorien kcal 318 5
Kilojoule kJ 1345 25
Nahrstoffrelation
Eiweil % 0 0
Kohlenhydrate g 72,3 73
Ballaststoffe g 25,1 0,4
Salz g 0,02 0
Mineralstoffe
Natrium mg 6 0
Calcium mg 335 6
Spurenelemente
Eisen mg 8,8 0,15
Zink mg 5,3 0,09
Weiteres
Osmolaritat mosmol/l 11 11
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