TALASAR 9

Balanced Day
Formula

mit 30 mg Safran-Extrakt

Nahrungserganzungsmittel zur Unterstiitzung des Nervensystems
und bei Erschopfungserscheinungen*

Erschépfungserscheinungen - was bedeutet
das?

Erschépfungserscheinungen haben inzwischen
gesellschaftliche Relevanz erlangt - viele Men-
schen fuhlen sich dauerhaft mide, energielos
und sind geistig wie korperlich Uberfordert. Ursa-
chen kénnen vielféltig sein: Schlafmangel, chro-
nischer Stress, hohe Belastungim Alltag oder ein
unausgeglichener Lebensstil.

In solchen Phasen braucht unser Kérper Unter-
stltzung, um wieder in Balance zu kommen. Ge-
nau hier setzt TALASAR® Balanced Day an.
Neben gezielter Nahrungserganzung zahlen vor
allem die folgenden Saulen eines gesunden Le-
bens zu den entscheidenden Grundlagen fur
mehr Energie und Wohlbefinden:

11 Erholsamer Schlaf,

2 1 Ausgewogene Erndhrung,
31 RegelméaBige Bewegung,
41 Mentale Entspannung und
51 Soziale Verbundenheit.

TALASAR® Balanced Day kann dabei einen wert-
vollen Beitrag leisten - als tagliche Unterstltzung
flr mehr Ausgeglichenheit und innere Starke im
Alltag.

Der Safran-Effekt - wissenschaftlich bestatigt

EchterSafranwirdinderpersischen Gesundheits-
lehre seit Giber 2.000 Jahren geschétzt. Heute be-
legen zahlreiche wissenschaftliche Studien den
erndhrungsphysiologischen Nutzen von Safran.

TALASAR®Balanced Day unterst(itzt das emotio-
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Versprechen:

nale Gleichgewichtaufnattrliche Weise und tragt
zu einem gelasseneren Umgang mit den Heraus-
forderungen des Alltags bei.

Dabei gilt: Safran-Extrakt ist nicht gleich Safran.
TALASAR® Balanced Day enthélt persischen Sa-
fran der hdchsten Qualitétsstufe ,Sargol” - mit
einem besonders hohen Gehalt an Crocin und
Safranal. Diese beiden Inhaltsstoffe sind wesent-
lich fur den Safran-Effekt und den damit verbun-
denen ernghrungsphysiologischen Nutzen.

TALASAR® Balanced Day - einzigartige PLUS
Formel

TALASAR® Balanced Day vereint in seiner ein-
zigartigen Plus-Formel echten Safran in hochster
Qualitat, Rhodiola rosea-Extrakt (Rosenwurz), Vi-
tamin-B-Komplex, Zink und Vitamin D3. Vitamin
B6, B12, Folat und Pantothensaure tragen zur
Verringerung von Mudigkeit und Ermiddung bei.
Vitamin B12, Biotin und Niacin tragenzu einer nor-
malen Funktion des Nervensystems und zu einer
normalen psychischen Funktion bei. Pantothen-
saure tragt zu einer normalen geistigen Leistung
und einer normalen Synthese und einem norma-
len Stoffwechsel von Steroidhormonen und Vita-
min D3 und einigen Neurotransmittern bei.

TALASAR® Balanced Day ist sehr gut vertraglich
und daherauch Gbereinen langeren Zeitraum be-
denkenlos anwendbar.

Nur 1 Kapseltaglich firmehrinnere Starke - daflr
steht TALASAR® Balanced Day.
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Ohne Zusatz von Aroma, Allergenen, Farbstoffen, Gelatine, Hefe und Laktose.

*Hinweis aufgrund gesetzlicher Bestimmungen.

Hergestelltin einem GMP und ISO 13485 - zertifizierten Betrieb.
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GEBRAUCHSANWEISUNG

TALASAR

Balanced Day Formula

Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung aufmerksam durch. Sie enthalt wichtige Angaben dariiber,
was Sie bei der Anwendung von TALASAR® Balanced Day beachten sollten. Bitte wenden Sie sich bei
Fragen an lhren Arzt, Apotheker oder direkt an die Firma AMISAR Munich Biohealth GmbH (Gewerbe-
strasse 13, 82064 Strasslach oder info@amisar.de).

1| Wasist TALASAR®?

TALASAR® Balanced Day ist ein Nahrungsergin-
zungsmittel auf der Basis von Safran und Rhodiola
rosea-Extrakt, Zink, B-Vitaminen und Vitamin D3.

2| Hinweise

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz
flr eine abwechslungsreiche und ausgewogene Er-
nahrung verwendet werden. TALASAR® Balanced
Day wird in der Schwangerschaft, Stillzeit und bei
Kindern und Jugendlichen aufgrund bisher unzurei-
chender Erfahrungen nichtempfohlen. AuBerhalb der
Reichweite von Kindern aufbewahren.

3| Verzehrsempfehlung

Nehmen Sie taglich morgens 1 Kapsel TALASAR®
Balanced Day unzerkaut und mit ausreichend Flis-
sigkeitein. Die angegebene empfohlenetgliche Ver-
zehrmenge darf nicht Uberschritten werden

4| Wechselwirkungen und Nebenwirkungen

Fiir die in TALASAR® Balanced Day eingesetzten In-
haltsstoffmengen sind weder Nebenwirkungen noch
Wechselwirkungen mit anderen Medikamenten be-
kannt. Nehmen Sie dieses Produkt nicht ein, wenn
Sie gegen Safran oder einen sonstigen Inhaltsstoff
von TALASAR® Balanced Day allergisch sind.

5| Zutaten:

Flllstoff mikrokristalline Cellulose, Hydroxypropylmet-
hylcellulose (Kapselhtille), Rhodiola Rosea Wurzelex-
trakt 13 %, Zinkcitrat, Safran Extrakt 8 %, Nicotinamid,
Calcium-D-pantothenat, Trennmittel Magnesiumsalze
der Speisefettsduren, Riboflavin-5“Phosphatnatri-
um, Pyridoxal-5-Phosphat, Thiaminhydrochlorid, Ptero-
ylmonoglutaminsaure, D-Biotin, Cholecalciferol (vegan,
aus Flechten), Methylcobalamin.

AMISAR Munich Biohealth GmbH
Gewerbestrasse 13
82064 Strasslach

AMIjA

Munich Biohealth

Fragen & Feedback?
Schreiben Sie uns: info@amisar.de
Mehr erfahren: www.talasar.de

*Vitamin B6, B12, Folat und Pantothensaure tragen
zurVerringerungvon Midigkeitund Ermidung bei. Vi-
tamin B12, Biotin und Niacintragenzu einernormalen
Funktion des Nervensystems und zu einer normalen
psychischen Funktion bei. Pantothensdure tragt zu
einer normalen geistigen Leistung und einer norma-
len Synthese und einem normalen Stoffwechsel von
Steroidhormonen und Vitamin D und einigen Neuro-
transmittern bei.

*Hinweis aufgrund gesetzlicher Bestimmungen.

6| Inhaltsstoffe

Inhaltsstoffe proKapsel %NRV*
Safran-Extrakt 30mg 2

- (mit 2% Safranal / 3% Crocine)
Rhodiola rosea-Extrakt 50mg 2
Vitamine
Thiamin (B1) 1,1mg 100%
Riboflavin (B2) 1,4mg 100%
Niacin (B3) 16mg 100%
Pantothenséure (B5) 6mg 100%
Vitamin B6 1,4mg 100%
Biotin (B7) 50ug  100%
Fols&ure (B9) 200pg 100%
Vitamin B12 2,5ug 100%
Vitamin D3 20pg  400%
Mineralstoff
Zink 10mg 100%

“Referenzmenge nach EU Lebensmittelinformationsverordnung;
? Keine NRV-Vorgabe

Folgen Sie uns fiir Tipps & News:
Instagram @talasar.de
0 Facebook @TALASAR.de





