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REGENERATIONCOLLAGEN DRINK –  
GUTES FÜR DIE GELENKE

 Nahrungsergänzungsmittel mit Kollagenhydrolysat
 Mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen
 Mild-fruchtiger Geschmack

Knorpel sind die natürliche Schutzschicht der Gelenke
Kaputte Knie, lädierte Hüfte, strapazierte Wirbelsäule: Schmerzen 
und steife Gelenke sind eine weit verbreitete Alterserscheinung. 
Bei manchen Betroffenen treten die Gelenkbeschwerden bereits 
im mittleren Alter oder noch früher auf. Unsere Gelenkknochen 
sind von einem elastischen Knorpel überzogen. Ähnlich wie ein 
Stoßdämpfer schützt er die schmerzempfindliche Knochenhaut 
und sorgt dafür, dass das Gelenk reibungslos arbeiten kann, bei 
Gelenkbeschwerden ist dieser Knorpel oft in Mitleidenschaft ge-
zogen.
In unserem hochwertigen „Collagen Drink - für die Gelenke“ sind 
neben Vitamin C*1 auch Calcium*2, Magnesium*3, Mangan*3, 
Zink*3, Vitamin K*3 und Vitamin D*3 die Ihren Körper mit wichtigen 
Spurenelementen versorgen.
PlantaVis gewährleistet eine hochwertige Zusammensetzung und 
einem angenehmen Geschmack. Das reine Fruchtpulver der Jo-
hannisbeere macht den Drink zu einem echten Genuss. Dank un-
serer speziellen Rezeptur löst sich das Pulver in Wasser sofort auf 
und es entstehen keine Klumpen.

Kollagen ist überall dort, wo Festigkeit und Elastizität 
gefordert sind
Kollagen ist das häufigste Eiweiß im Körper und zugleich das 
wichtigste Strukturprotein. Überall dort, wo Festigkeit und gleich-
zeitig Elastizität gefordert sind, findet man es vor: in Knorpeln, den 
Knochen, Zähnen, Sehnen, Bändern und auch in der Haut. Kolla-
gen ist das wichtigste Stütz- und Strukturprotein des menschli-
chen Körpers. Viele Menschen leiden an Verschleißerscheinungen 
der Gelenkknochen und -knorpel. Jedes Gelenk kann davon be-
troffen sein, am häufigsten sind es jedoch Knie-, Hüft- und Wir-
belgelenke. Meist handelt es sich um eine Folge von Abnutzung, 
also einerseits eine Alterserscheinung, andererseits um Folgen 
jahrelanger Überbelastung. Haltungsfehler und insbesondere 
Übergewicht beanspruchen den Knorpel, der in den Gelenken die 
Knochenenden überzieht.
Bereits in der jahrhundertealten Volksmedizin wurden Suppen aus 
ausgekochten Knochen und Knorpeln zur Behandlung von Ge-
lenkbeschwerden empfohlen. Der „Collagen Drink“ als modernes 
Nahrungsergänzungsmittel ist dagegen im Handumdrehen zube-
reitet und damit effektiver einsetzbar, zumal er signifikante Men-
gen an Vitamin C*1 enthält.

Rückgang der Kollagenbildung schon ab dem 25. bis  
30. Lebensjahr
Zwar kann der Körper Kollagen für eine normale Knorpelfunk-
tion aus Vitamin C*1 selbst herstellen, die Gelenkknorpel bauen 
sich im Alter jedoch stärker ab, was wiederum zu noch anfälligen 
Gelenken führen kann, da der Knorpel seine Funktion als natürli-
che Schutzschicht nicht mehr erfüllen kann. Unser Körper kann 
Kollagen nicht speichern – es wird sozusagen sofort verbraucht 
und in Haut und Gelenken eingebaut. Wir sind also auf ständigen 

Nachschub angewiesen. Dafür eignet sich Kollagenhydrolysat in 
Pulverform, weil es dem Körper sofort zur Verfügung steht. Das 
Protein kann über den Blutkreislauf dorthin gelangen, wo es ge-
braucht wird – in das Knorpelgewebe, das die Gelenke vor Abnut-
zung schützt.
Um den Körper mit Vitamin C*1 ist in unserem „Collagen – Gutes 
für die Gelenke“ ebenso enthalten ist wie Mangan*3 und Zink*3. 
Mangan*3 und Zink tragen zur Erhaltung normaler Knochen bei. 
„Collagen– Gutes für die Gelenke“ hat dank der enthaltenen hoch-
wertigen Mineralien und der Auszüge aus schwarzer Johannis-
beere einen mild fruchtigen Geschmack und lässt sich leicht in 
Flüssigkeit auflösen.

*1   Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Knorpel-

funktion und eine normale Funktion der Knochen bei.

*2   Calcium wird für die Erhaltung normaler Knochen benötigt.

*3   Magnesium, Mangan, Vitamin D, Vitamin K und Zink tragen zur Erhaltung 

normaler Knochen bei.

TIPP: Bei noch leichten Gelenkbeschwerden lassen sich  
allein durch konsequente Ernährung in Kombination mit ge-
zielter Bewegung signifikante Linderungen erreichen, oft 
sogar völlige Beschwerdefreiheit. Das gilt besonders, wenn 
noch keine irreversiblen Knorpelschäden vorliegen. Beson-
ders Übergewicht gilt es zu reduzieren, denn jedes überzähli-
ge Kilo belastet unnötig die Gelenke.

Verzehrsempfehlung: 
Täglich 10 g des Pulvers in 200 ml Flüssigkeit einrühren und trinken.  

Hinweise: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und 
gesunde Lebensweise verwendet werden.

Aufbewahrung: 
Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern auf-
zubewahren. Lagern Sie das Produkt trocken, lichtgeschützt und 
nicht über 25 °C.
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REGENERATION

Zutaten: 
Kollagenhydrolysat, Traubenzucker, schwarze Johannisbeere 
Frucht Pulver, Aroma Waldfrucht, Zitronensäure, Molke Protein, 
Weihrauch Pulver, Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat, Natri-
umhyaluronat, Curcuma Pulver, Kaliumchlorid, L-Ascorbinsäure, 
Menachinon, Mangangluconat, Dinatriumhydrogenphosphat, Sü-
ßungsmittel: Sucralose, Zinkcarbonat, Kupfergluconat, Cholecal-
ciferol

Inhalt: 300 g ℮ Pulver

PZN: 14033115

Hergestellt in Deutschland

Zusammensetzung pro Tagesdosis (10 g) NRV (%)*

Kollagenhydrolysat 3,49 g **

Calcium 120,12 mg 15,01 %

Magnesium 57,66 mg 15,37 %

Vitamin C 50,00 mg 62,50 %

Zink 3,11 mg 31,15 %

Mangan 1,23 mg 61,70 %

Kupfer 280,00 μg 28,00 %

Vitamin K2 40,00 μg 53,33 %

Vitamin D3 5,00 μg 100,00 %

* NRV (%): Referenzmenge (für den durchschnittlichen Erwachsenen) nach LMIV  

** keine Referenzmenge vorhanden
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REGENERATION
Regeneration einfach mit Lebens-
fähigkeit zu übersetzen, wird der 
Sache kaum gerecht. Wir wollen 
doch jeden neuen Tag nicht nur 

überleben, sondern auch mit Rege-
neration begrüßen sowie aus vollen 

Zügen erleben und genießen.


