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N-Zym® forte

Enzyme in spezieller Kombination
Nahrstoffe zur Unlerstijtmngdes,
Mmunsystems und zum Zellschut?

Verzehrsempfehlung

Taglich 1x 3 Kapseln mit viel Fllissigkeit niichtern (30—-60 Minuten
vor einer Mahlzeit) oder friihestens 2 Stunden nach einer Mahizeit
verzehren.

Hinweis: Enzyme konnen Einfluss auf die Blutgerinnung haben.
Deshalb sollte N-Zym® forte vier Tage vor einer geplanten Operation
abgesetzt werden. Nach der OP kann, sobald die Blutstillung gesichert
ist, wieder mit der Einnahme begonnen werden. Unter
Antikoagulantien-Therapie sollte arztliche Ricksprache gehalten
werden.

Uber das Produkt
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Laktosefrei

Sojafrei
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Reinsubstanzen Glutenfrei

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

Enzyme sind als hochkomplexe Proteinmolekule flr viele Prozesse
im menschlichen Koérper verantwortlich. Seit Jahrtausenden werden
sie von vielen Kulturen traditionell verwendet. Ananas ist reich an
dem Enzym Bromelain, wahrend Papain in besonders hoher
Konzentration in den Kernen und der griinen Schale der Papaya zu
finden ist. Neben diesen beiden Enzymen sind noch Trypsin und
Chymotrypsin enthalten. Heute kdnnen Enzyme isoliert und gezielt
zugeflhrt werden. Sie haben proteolytische Eigenschaften, das
bedeutet, sie spalten EiweiBe. Die Enzyme werden fir Immunsystem
und Zellschutz perfekt kombiniert mit VVitamin C, Selen, Zink und
Quercetin. Umhdllt werden sie von einer speziellen Cellulose-Kapsel,
die sich zeitverzogert auflost und eine sichere Magenpassage der
saureempfindlichen Enzyme unterst(tzt.

o FUr Immunsystem und Zellschutz: Vitamin C, Zink und Selen
unterstitzen eine normale Funktion des Immunsystems und tragen
dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen.

« 4fach Enzymkombination: Mit Bromelain, Papain, Trypsin und
Chymotrypsin.

« Abgerundet mit dem Flavonoid Quercetin

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis 3 Kapseln % NRV*
Bromelain (6,0 FIP-E/mg**) 300 mg -
Papain (60.000 USP-E/mg**) 300 mg -
Trypsin/Chymotrypsin 60 mg -

(2400 USP-42-E/mg**

400 USP-E/mg**)

Vitamine:

Vitamin C 90 mg 113
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Spurenelemente:
Zink

Selen
Bioflavonoide:

Quercetin

* % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011.
** FIP-E, USP-E und USP-42-E=Einheiten der Enzymaktivitaten.

Zutaten
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75 mg 75
30 ug 55
150 mg -
Wichtige Hinweise

Bromelain, Papain (enthélt Sulfite), Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhtille), Fullstoff: mikrokristalline Cellulose; Quercetin, Calcium-
L-ascorbat, Trypsin/Chymotrypsin, Zinkpicolinat, Natriumselenit.
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Hinweis: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Giberschritten werden.
Kein Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernéhrung. Eine gesunde
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.

Aufbewahrung: Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschtzt lagern. Vor Warme schitzen.
AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Etwaige Druck- und Satzfehler
vorbehalten. Stand: 22.11.2024




