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adaptoLoges® Schiitzenstrafie 5
21423 Winsen (Luhe)
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Nahrungserginzungsmittel [ Lebensmittel [J didtetisches Lebensmittel
(|

Zutaten:

Morgen-Kapsel: Extraktzubereitung aus Schisandra chinensis, Kapselhiille:
Hydroxypropylmethylcellulose; Extraktzubereitung aus Rhodiola rosea, Extraktzubereitung
aus Eleutherococcus senticosus, Fiillstoff: Cellulose; Calcium-D-pantothenat, mittelkettige
Triglyceride aus Kokos- und Rapsol, Maltodextrin

Abend-Kapsel: Magnesiumoxid, Trimagnesiumcitrat, Kapselhiille:
Hydroxypropylmethylcellulose; Fiillstoff: Cellulose; Extraktzubereitung aus Schisandra
chinensis, Mangangluconat, mittelkettige Triglyceride aus Kokos- und Rapsol, Maltodextrin

Zusammensetzung:
Inhaltsstoffe Pro 2 Pro 2 Pro % NRV*
Morgen- Abend- Tagesdosis
Kapseln Kapseln (4 Kapseln)
Extraktzubereitung aus 160 mg - 160 mg ok
Rhodiola rosea (Rosenwurz)
Extraktzubereitung aus 75 mg - 75 mg ok
Eleutherococcus senticosus
(Taigawurzel)
Extraktzubereitung aus 400 mg 40 mg 440 mg *x
Schisandra chinensis
(Spaltkorbchen)
Magnesium - 300 mg 300 mg 80
Pantothensdure 20 mg - 20 mg 333
Mangan - 2 mg 2 mg 100

*Nutrient Reference Values (Referenzmenge nach LMIV)
**Keine Referenzmenge nach LMIV vorhanden

Aufbewahrungsbedingung und gef. Verwendungsbedingung nach dem Offnen:

Bitte bewahren Sie adaptoLoges® an einem trockenen Ort und nicht {iber 25 °C auf.

Nettofullmenge/Stiickzahl/Abtropfegewicht:

120 Kapseln =62 g
[240 Kapseln = 124 g]
[480 Kapseln = 248 g]



Gebrauchsanleitung, Zubereitungshinweis, sonstige Hinweise:

Verzehrempfehlung:

Téglich 2 Morgen-Kapseln zum Friihstiick und 2 Abend-Kapseln zum Abendessen mit
ausreichend Fliissigkeit schlucken. Fiir eine optimale Anwendung empfehlen wir,
adaptoLoges® maximal iiber 4 Monate hinweg tiglich zu verzehren.

Fiir Personen unter 18 Jahren sowie Schwangere und Stillende ist adaptoLoges® nicht
geeignet.

Magnesiumpréparate konnen bei Tagesdosen iiber 250 mg bei empfindlichen Personen
abfiihrend wirken.

Nahrungserginzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf
nicht iiberschritten werden. Auflerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.



