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PRO IMMUN KAPSELN

 Für einen kraftvollen Start in den Frühling 
 Nahrungsergänzungsmittel
  Mit Vitaminen und Mineralstoffen, p� anzlichen Extrakten und 

Pulvern

Während der Wintermonate wird unser Immunsystem stark gefor-
dert. Tatsächlich stellt sich unser Immunsystem sogar auf die Anfor-
derungen jeder Jahreszeit ein. Doch nach den kalten Monaten fühlen 
sich viele Menschen erschöpft. Dabei brauchen wir auch im Frühling, 
wenn Allergiebeschwerden rasant zunehmen, ein gut funktionieren-
des Immunsystem. Hochwertige Mikronährstoffe helfen uns bei ei-
nem guten Start in den Frühling.

Wie die au� lühende Natur
Der lange Winter, Dunkelheit und Kälte und obendrein eine vit-
aminarme Ernährung – kein Wunder, dass die kalte Jahreszeit 
an den Kräften zehrt. Nicht von ungefähr leiden viele Menschen 
unter Frühjahrsmüdigkeit. Die Bekämpfung von Infekten und 
eine erhöhte Abwehrbereitschaft des Immunsystems haben die 
Vorräte an Vitaminen in unserem Organismus dezimiert. Unser 
Körper braucht jetzt Nachschub, um die leeren Reserven wieder 
aufzufüllen. Denn im Frühling sind wir nach dem Winter beson-
ders infektanfällig. Hinzu kommt eine steigende Belastung durch 
Allergene. Inzwischen leiden etwa 15 Prozent der Erwachsenen 
und 10 Prozent der Kinder in Deutschland an der häu� gsten All-
ergie: dem Heuschnupfen. Ursächlich ist eine Fehlsteuerung des 
Immunsystems. Ein gesundes, stabiles Immunsystem ist jetzt also 
besonders wichtig.

Im Frühling sind Mineralien und Vitamine gefragt
Die Versorgung mit Mineralien und Vitaminen ist nicht nur lebens-
notwendig, sie hilft auch dabei, die gesunden Körperfunktionen 
aufrechtzuerhalten und das Wohlbe� nden zu steigern. Denn die 
deftige, fette Winterkost gilt nicht gerade als reich an wichtigen Mi-
kronährstoffen – deshalb brauchen wir gerade im Frühling vitamin- 
und mineralstoffreiche Nahrung. Gefragt sind vor allem Vitamin C 
und Vitamin B6 sowie Calcium, Magnesium, Selen, Zink und Man-
gan. Schließlich geht es darum, wieder leistungsfähig zu werden 
und das Immunsystem zu stärken. Diese essenziellen Spurenele-
mente sind wesentlicher Bestandteil der Wirkstoffkombination in 
den „Pro Immun“-Kapseln von PlantaVis. Alle Inhaltsstoffe werden 
schonend aus hochwertigen natürlichen Rohstoffen gewonnen. 
Ein weiteres Plus bildet unser exklusiver Zellschutzkomplex aus 
ausgewählten Pilz-, Frucht- und Kräuterextrakten sowie -pulvern 
mit zusätzlichem Vitamin C und weiteren P� anzenstoffen.

  Vitamin B6, Selen und Zink tragen zu einer normalen Funktion 
des Immunsystems bei.

  Zink, Selen und Mangan tragen dazu bei, die Zellen vor oxida-
tivem Stress zu schützen.

  Calcium hat eine Funktion bei der Zellteilung und -spezialisierung.
  Magnesium und Vitamin B6 tragen zur Verringerung von Mü-

digkeit und Ermüdung bei.
  Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei

Tipp: Wussten Sie schon, dass ein Frühjahrsputz auch für un-
seren Organismus eine Reihe an Vorteilen mit sich bringt? Die 
Bewegung bringt unseren Körper in Schwung. Er hat aber auch 
einen wichtigen psychologischen E� ekt, signalisiert er uns doch, 
dass die dunkle Jahreszeit nun endgültig vorüber ist. Und au-
ßerdem kommen durch die klaren Fenster wieder mehr Sonnen-
strahlen herein – das macht munter.

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Hinweise: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und 
gesunde Lebensweise verwendet werden. Das Produkt ist außer-
halb der Reichweite von kleinen Kindern aufzubewahren. Lagern 
Sie das Produkt trocken, lichtgeschützt und nicht über 25 °C.

Zutaten:
Calciumcarbonat, Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulo-
se, Magnesiumoxid, Holunderbeeren-Extrakt, L-Ascorbinsäure, 
Quercetin, Grapefruit-Pulver, Brennnessel-Pulver, Zitronensaft-
Pulver, Spinat-Pulver, Perilla-Pulver, Zinkchlorid, Spirulina-Pulver, 
Leinsamen-Pulver, Schwarzkümmel-Pulver, Zellschutz-Komplex 
(Camu-Camu-Extrakt mit 20 % L-Ascorbinsäure1, L-Ascorbin-
säure1, Jiaogulan-Extrakt, Cordyceps-Pulver, Shiitake-Pulver, Ka-
pern-Extrakt, Astragaloside IV (1 %), Gerstenextrakt mit 20–25 % 
ß-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt (EXTRAMEL®), schwar-
zer Pfefferextrakt mit 95 % Piperin), Mangangluconat, Brokkoli-
Pulver, Pyridoxinhydrochlorid, Natriumselenit-Pentahydrat
1  Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.
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Inhalt: 60 Kapseln (51,8 g)

PZN: 11653314

Hergestellt in Deutschland

RM (%): Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach LMIV

* keine Referenzmenge festgelegt

Zusammensetzung
pro Tagesdosis 

(2 Kapseln)
RM (%)

Calcium 240,24 mg 30,03 %

Magnesium 187,50 mg 50,00 %

Vitamin C 84,26 mg 105,33 %

Zink 10,00 mg 100,00 %

Mangan 2,00 mg 100,00 %

Vitamin B6 1,40 mg 100,00 %

Selen 55,00 μg 100,00 %
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Hochwertige Vitamine und Mineral-
stoffe können auf intelligente Weise 
unseren Körper in seiner normalen 

Funktionsweise unterstützen.
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