
naturafit INGWER PUR - 11049245 

Nahrungsergänzungsmittel mit Ingwer-Extrakt 

 

Sicher genießen Sie das Aroma des Ingwers im Winter als Tee oder zu  

asiatischen Gerichten. Aber wussten Sie, dass Ingwer neben seinem  

Wohlgeschmack eine große Reihe positiver Eigenschaften hat?  

Mit naturafit Ingwer Pur profitieren Sie von diesen positiven Eigenschaften  

des Ingwers, ohne dafür Ihre Ernährung umstellen zu müssen. Besonders im  

asiatischen Raum weiß man schon seit Jahrhunderten um die besonderen  

Eigenschaften, die der Ingwer in sich birgt.  

Er wird heute weltweit in tropischen Gebieten angebaut. Verwendet wird in  

der Regel nur der unterirdisch wachsende Teil der Pflanze. Wesentliche  

Bestandteile des Ingwers sind ätherische Öle sowie Gingerol, eine  

aromatische Substanz, welche dem Ingwer die besondere Schärfe verleiht.  

Außerdem enthält die Ingwerwurzel auch die verdauungsfördernden,  

magenstärkenden, appetit– und kreislaufanregenden Stoffe Borneol und  

Cineol, die Scharfstoffe Shogaol und Zingeron sowie Vitamin C, Magnesium,  

Eisen, Calcium, Kalium und Natrium. Ein ganzes Power-Paket an wunderbar  

konzentrierten Nährstoffen in nur zwei Kapseln (Verzehrempfehlung). 

naturafit bietet Ihnen traditionell ausschließlich Reinsubstanzen mit bester  

Bioverfügbarkeit in Premium Apotheken Qualität. In unserer Manufaktur für  

Mikronährstoffe werden Nahrungsergänzungsmittel in Handarbeit hergestellt.  

Durch unser einzigartiges Verfahren können wir produktschonend und ohne  

Rieselhilfen produzieren. Damit unsere Premium Apotheken Qualität erhalten  

bleibt, verwenden wir für unsere naturafit Produkte ausschließlich braunes  

Apothekerglas. Damit leisten wir nicht nur einen Beitrag zur Umwelt,  

sondern verhindern auch, dass unter anderem Plastikweichmacher in das  

Produkt gelangen - denn nur Glas bewahrt absolute Reinheit. 

 

Packungsgröße 

25 Kapseln 



 

Verzehrempfehlung 

Täglich 1-2 Kapseln zur ergänzenden Versorgung 

 

Nettofüllmenge 

13,7g 

 

Inhaltsstoffe 

Inhalt pro 2 Kapseln (Tagesempfehlung): 

300 mg Ingwer-Extrakt 

 

Zutatenliste 

Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Ingwer-Extrakt, Hydroxypropylmethylcellulose 

(Kapselhülle), Füllstoff Maltodextrin 

 

 

Qualitätsmerkmale 

lactosefrei 

glutenfrei 

gelatinefrei 

farbstofffrei 

vegan 

pflanzliche Kapselhülle 

ohne Gentechnik 

keine Rieselhilfe 

 

 

Warnhinweise 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.  

Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene und  

abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. 

Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl und trocken lagern. 



Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen. 

Zusätzlicher Warnhinweis:  

 

Hersteller 

Naturafit GmbH 

Am Sandfeld 9-11 

91341 Röttenbach 

 

Hergestellt in Deutschland 

 


