
Lebensmittelinformation 

 

 

 

Name: 

Restaxil® Komplex 26 

Bezeichnung des Lebensmittels: 

Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmittel mit Vitaminen und Mineralstoffen 

Zutaten: 

Maltodextrin, Säuerungsmittel: Citronensäure, Kaliumbicarbonat, Magnesiumoxid, Cholin-

hydrogentatrat (1%), L-Ascorbinsäure, Calciumcarbonat, Trennmittel: Tricalciumphosphat, 

Aroma, DL-α-Tocopherylacetat, N-Acetyl-L-Carnitin, Natriumselenat, Zinkcitrat, Calcium-D-

pantothenat, Nicotinamid, Eisencitrat, Süßungsmittel: Sucralose, Natrium-Riboflavin-5'-phos-

phat, Thiaminhydrochlorid, Chrom(III)-chlorid, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefett-

säuren, Mangangluconat, Cyanocobalamin, Kupfergluconat, Retinylacetat, Pyridoxinhydroch-

lorid, Cholecalciferol, Phyllochinon, Pteroylmonoglutaminsäure, D-Biotin, Natriummolybdat. 

 

Zusammensetzung: 

Restaxil® Komplex 26 
pro Tagesportion 

(= 1 Beutel) 
% NRV* 

Cholin 82,5 mg ** 

N-Acetyl-L-Carnitin 50 mg ** 

Vitamine   
Vitamin B1 4,0 mg 364 

Vitamin B2 4,3 mg 307 

Niacin 16 mg NE 100 

Pantothensäure 15 mg 250 

Vitamin B6 1,8 mg 129 

Folsäure 200 µg 100 

Biotin 150 µg 300 

Vitamin B12 4,0 µg 160 

Vitamin C 164 mg 205 

Vitamin A 200 µg RE 25 

Vitamin D 4,0 µg 80 

Vitamin E 27 mg α-TE 225 

Vitamin K 12 µg 16 

Mineralstoffe   
Calcium 120 mg 15 

Magnesium 200 mg 53 

Eisen 2,5 mg 18 

Zink 11 mg 110 

Kupfer 600 µg 60 

Mangan 0,5 mg 25 

Selen 45 µg 82 

Chrom 50 µg 125 



Molybdän 64 µg 128 

Kalium 300 mg 15 
* % der Referenzmenge gemäß EU-Lebensmittel-Informationsverordnung 1169/2011 
** Keine Referenzmenge vorhanden 

Nettofüllmenge: 

30 Beutel à 14 g = Gesamtfüllmenge 420 g 

Anweisungen für Aufbewahrung: 

Trocken und unter 25°C lagern. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von Kindern zu la-

gern. 

Verzehrempfehlung: 

Ein großes Glas mit 150-200 ml stillem Wasser oder Fruchtsaft füllen und den Inhalt dieses 

Beutels dazugeben. Rühren Sie das Getränk solange, bis sich das Trinkpulver vollständig auf-

gelöst hat. Trinken Sie Restaxil® Komplex 26 dann zügig aus. Ein Beutel des Trinkpulvers ent-

spricht einer Tagesportion. 

Anweisungen für die Verwendung: 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungs-

reiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene emp-

fohlene Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.  

Verwenden Sie Restaxil® Komplex 26 nicht bei Allergie, Überempfindlichkeit oder Unverträg-

lichkeit gegenüber einem der in diesem Nahrungsergänzungsmittel enthaltenen Bestandteile. 

Nicht gemeinsam mit gerinnungshemmenden Medikamenten verzehren. 

Nicht für Schwangere und Stillende empfohlen. 

Für Erwachsene. 

Herstellerdaten: 

Restaxil GmbH 

Am Haag 14 

82166 Gräfelfing 

Deutschland 
 


