Kokosnussal aus kontrolliert biologischem Anbau
Zutaten: 100% reines Kokosnussdl (cocos nucifera L.)

Nahrwertangaben: pro 1009
Energie 3683 kJ / 896 kcal
Fett:: . 99,49
davon Eesittwgte Fettsduren: 9344
davon Laurinsaure: 48549
davon einfach ungesattigte Fettsauren: 539
davon mehrfach ungeséttigte Fettsduren: 0,8 ¢
Kohlenhydrate: 0g
Zucker: 0q
Balaststoffe: 064
Eiweil: 0g
Natrium: 0,01g
Cholesterin 0 mg
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Kokosnussdl aus kontrolliert biologischem Anbau

Das Kokosnussol von allcura ist:

o nicht gehdrtet o nicht raffiniert

o nicht desodoriert o nicht gebleicht

o ohne Transfettsauren o kaltgepresst

Vor direkter Sonneneinstrahlung schiitzen. Das Kokosnussal
verfliissigt sich ab ca. 26°C. Bei sinkenden Temperaturen
verfestigt es sich wieder. Diese Verdnderung ist natiirlich und
hat keinen Einfluss auf die Qualitat.

1-3 Teeldffel zu den Mahlzeiten.
Geeignet zum Kochen und Braten, in Saucen oder als Butterersatz.
Mindestens haltbar bis:  31.05.2019
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