
proSan AMD trio - PZN 9735766 

Anwendung:  
Unterstützt den Erhalt des normalen Sehvermögens mit Zink und DHA 
+ Antioxidantien Vitamin C, E und Kupfer sowie Lutein und Zeaxanthin 
 
Orientiert an der ARED-Zusammensetzung mit: 
 
1. Zink und der Omega-3-Fettsäure DHA 
Unterstützt den Erhalt des normalen Sehvermögens. Diese positive Wirkung auf das 
Sehvermögen wird bei einer täglichen Einnahme von mind. 250 mg DHA erreicht. Bei 
täglicher Einnahme von proSan AMD trio ist dies der Fall! 
 
2. Die Antioxidantien Vitamin C, Vitamin E, Zink und Kupfer  
Diese Antioxidantien unterstützen den Schutz der Zellen im Auge vor oxidativem 
Stress. Dieser wird ausgelöst durch ein Ungleichgewicht bei Stoffwechselprozessen 
zwischen schädlichen Faktoren (Freie Radikale) und schützenden Faktoren 
(Antioxidantien). Das Leistungszentrum des Auges, die Makula (gelber Fleck), ist 
zwar von Natur aus reich mit Antioxidantien bestückt, gerade mit zunehmendem 
Alter kann es aber zu einem solchen Ungleichgewichten kommen. 
Daher braucht das Auge große Mengen Antioxidantien als natürlichen Schutz. 
 
3. Lutein und Zeaxanthin 
Als besonderes Plus! 
 
Zusammensetzung  Tagesportion 3 Kapseln    % NRV* 
Vitamine 
Vitamin C 500 mg 625 
Vitamin E (aus natürlichem Pflanzenöl)   268 mg α-TE 2233 
Natürliche Carotinoide 
Lutein 12 mg ***** 
Zeaxanthin 2 mg ***** 

Spurenelemente 
Zink  10 mg 100 
Kupfer 1000 µg 100 

Fettsäuren 
Omega-3-Fettsäuren 510 mg ***** 
davon 
EPA (Eicosapentaensäure) 145 mg ***** 
DHA (Docosahexaensäure) 313 mg ***** 
 
 
Verzehrempfehlung: 
Einmal täglich 3 Kapseln proSan AMD extra (dunkelbraune Kapseln) und 1 Kapsel 
proSan Omega-3 (gelbe Kapseln) unzerkaut mit etwas Flüssigkeit zu oder nach einer 
Mahlzeit verzehren. 
 
proSan AMD trio ist frei von Konservierungsmitteln, künstlichen Farbstoffen, 
Milcheiweiß, Gluten, Laktose und Fructose. Für Diabetiker geeignet. 
 
 



Zutaten AMD extra: L-Ascorbinsäure (Vitamin C), Gelatine (Rind), Fischöl, D-α-
Tocopherol (Vitamin E), Feuchthaltemittel Glycerin, Sonnenblumenöl, Feuchthalte-
mittel Sorbit, Safloröl, Emulgator Lecithine, Stabilisator Siliciumdioxid, Stärke, Zin-
koxid, Lutein, Zeaxanthin, Farbstoff Eisenoxide und Eisenhydroxide, Kupfersulfat 
 
Zutaten proSan Omega-3: Fischöl (10/50 TG) mit mind. 60% Omega-3 Fettsäuren, 
Gelatine, Feuchthaltemittel Glycerin, Feuchthaltemittel Sorbit  
 
 
Wichtige Hinweise: 
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
proSan AMD extra enthält hochdosiertes Vitamin C und Vitamin E. Daher sollten 
zusätzlich keine weiteren Produkte mit einem hohen Vitamin C- oder Vitamin E-
Gehalt verzehrt werden. 

Nahrungsergänzungsmittel 

Inhalt: 120 Kapseln (= 110 g) 

Herkunftsland: Deutschland 

proSan pharm. Vertriebs GmbH 
Am Knipprather Busch 20 
DE - 40789 Monheim am Rhein 
 

 

 
 


