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PZN 09240987 
 
Heidelbeer Saft, Bio 100 %                                       
 
Aurica® Heidelbeer Saft ist ein naturtrüber Saft aus biologisch angebauten, sonnengereiften 

Heidelbeeren. Die Beeren haben meist helles Fruchtfleisch, ihre charakteristisch blaue Schale 
bewirken Pflanzenfarbstoffe namens Anthocyane. Der Geschmack der Heidelbeere ist süß-säuerlich 
und schwach zusammenziehend (adstringierend).  
 

 100% Direktsaft 
 ohne Zusätze 

Zutaten: Heidelbeer Saft aus kontrolliert biologischem Anbau. 
 
Verzehrempfehlung: Täglich 50 ml trinken, bei Bedarf auch mehr. Heidelbeer Saft ist gekühlt pur 

sowie mit anderen Säften vermischt oder auch als Schorle zu genießen. 
Ideal auch zum Verfeinern von Quark, Joghurt, Süßspeisen, Müsli und Punsch. 

 

 Nährwerte  ø pro 100 ml ø pro Portion 50 ml 

Energie   151 kJ / 36 kcal 75,5 kJ / 18 kcal 

Fett ˂0,1 g 0,05 g 

davon gesättigte Fettsäuren ˂0,02 g 0,01 g 

Kohlenhydrate  8,0 g 4,0 g 

davon Zucker (fruchteigen) 8,0 g 4,0 g 

Eiweiß  0,2 g 0,1 g 

Salz 0,0 g 0,0 g 

Die Analysedaten sind Durchschnittswerte und unterliegen den bei Naturprodukte üblichen Schwankungen. 
 
Inhalt: 500 ml   
 
Status: Lebensmittel 
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