
PZN: 09205146 Datum: 09.12.2022 

Produktname:  
SymbioLact® pur 3×30 Portionsbeutel 

Name und Anschrift des Unternehmens: 
SymbioPharm GmbH 
Auf den Lüppen 10, 35745 Herborn 

 
Verkehrsbezeichnung: 
Nahrungsergänzungsmittel mit Biotin und Milchsäure bildende Bakterien.  
Biotin trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute (z.B. Darmschleimhaut) bei. 
 
Zutaten: 
Inulin, Maltodextrin, Milchsäure bildende Bakterien [Lactobacillus acidophilus (LA-5®), 
Bifidobacterium animalis subsp. lactis (BB-12®)], Trennmittel: Siliciumdioxid, Biotin 
 
Nährwerte: 

Nährwerte pro 100 g  

Energie 1.605 kJ/378 kcal 

Fett <0,5 g 

- davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 

Kohlenhydrate 88 g 

- davon Zucker 15 g 

Eiweiß  4,7 g 

Salz 0,51 g 

 
Mengenangaben: 

 Pro 100 g 1 Beutel = 1 g 2 Beutel = 2 g 

L. acidophilus (LA-5®)                                                               7.200,0 mg 72,0 mg 144,0 mg 

B. animalis subsp. lactis (BB-12®)                                                                         1.900,0 mg                                              19,0 mg 38,0 mg 

Biotin                                                                          3.000 µg                                                       30 µg               
60 %* 

60 µg 
120 %* 

 
*= Prozent der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr laut LMIV 
(Lebensmittelinformationsverordnung) 
Gesamtkeimzahl Milchsäure bildender Bakterien ≥ 1x1010 KBE (Kolonie bildende Einheiten)/g 
 
Nettofüllmenge: 
3×30 Portionsbeutel = 90 g 
 
Verzehrempfehlung: 
1-2x täglich den Inhalt eines Beutels in ein Glas geben, Wasser ohne Kohlensäure zufügen, 
umrühren und zu der Hauptmahlzeit trinken. 
 
Hinweise: 
Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise verwendet werden.  
Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern zu lagern.  
 



SymbioLact® pur ist frei von Gluten, Milcheiweiß und Laktose. 
 
Aufbewahrungsbedingung und ggf. Verwendungsbedingung nach dem Öffnen: 
An einem kühlen, trockenen Ort lagern. Beachten Sie das Mindesthaltbarkeitsdatum 
(Monat/Jahr) auf der Packung. 

 
 

www.symbiopharm.de 
 


