
Produktinformation 
 
PZN 07301360 
 
Sanddorn Saft, Bio 100 %                                          
 
Aurica® Sanddorn Saft ist ein orangefarbener Direktsaft mit unverwechselbarem säuerlich, herbem 

Geschmacksaroma, der leuchtend gelb bis hellorange-farbenen Sanddorn Beeren. Die Beere zählt zu 

den Vitamin-C-reichsten heimischen Früchten. Bei einer Unverträglichkeit gegenüber Zitrusfrüchten ist 

Sanddorn Saft hervorragend als reichhaltige Vitamin-C Quelle. Vitamin C trägt zur normalen Funktion 

des Immunsystems und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 

 
 100% Direktsaft 
 ohne Zusätze 

Zutaten: Sanddorn Saft aus kontrolliert biologischem Anbau. 
 
Verzehrempfehlung: Täglich 50 ml mit Wasser verdünnt (Verhältnis 1:4) als Schorle trinken. 

Sanddorn Saft ist ideal als Grundlage für Mixgetränke, zum Verfeinern von Soßen und Süßspeisen 

sowie als Beigabe in Quark, Joghurt oder Müsli. Auch ein Genuss in warmen Kräutertee oder als 

Punsch. 

Nährwerte 
 

ø pro 100 ml 
 

ø pro Portion 50 ml 

 

Energie  168 kJ / 40 kcal 84 kJ / 20 kcal  

Fett  1,0 g 0,5 g  

davon gesättigte Fettsäuren 0,2 g 0,1 g  

Kohlenhydrate  
 

5,0 g 2,5 g  

davon Zucker (fruchteigen) 5,0 g 2,5 g  

Eiweiß   0,8 g 0,4 g  

Salz ˂0,01 g 0,0 g  

Vitamin C  100 mg 50 mg 63 %* 

Vitamin A  2,0 mg 1,0 mg 125 % * 

* % der empfohlenen Tagesmenge Referenzmenge gemäß Lebensmittelinformationsverordnung 
 

Die Nährwerte unterliegen den bei Naturprodukten üblichen Schwankungen. 
 
Inhalt: 500 ml   
 
Status: Lebensmittel 
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