Das Universal Mehrkomponenten-Protein

Suchst du nach dem ultimativen Mehrkomponenten-Protein, um deine Trainingsziele zu erreichen? Unser
Mehrkomponenten-Protein ist die Antwort! Es vereint die besten Eigenschaften verschiedener
EiweilRquellen, um deine Leistung auf das nachste Level zu katapultieren. Hier erfahrst du alles, was du
wissen musst:

1. Schnelle Aminosauren fur sofortige Power: Unser Mehrkomponenten-Protein besteht aus hochwertigem
Wheyisolat und Wheykonzentrat, die blitzschnell verfligbare Aminosauren liefern, um deine Muskeln sofort
zu unterstatzen.

2. Vollstandiges Aminosaureprofil aus Ei-Protein: Zusatzlich enthalt unser Protein hochwertiges Ei-Protein
mit einem vollstandigen Aminosaureprofil, um sicherzustellen, dass deine Muskeln alles bekommen, was
sie bendtigen.

Egal, ob du es in Milch oder Wasser mischst, unser cremiger Mehrkomponenten-Protein-Shake mit
kdstlichem Geschmack wird dich begeistern und liefert beeindruckende Nahrwerte.

Unser zuckerarmer AMSPORT 4-Component-Protein-Shake in der Geschmacksrichtung Vanille bietet satte
35g Eiweil3 pro Portion in Milch. Er ist perfekt geeignet, um deine Muskeln aufzubauen und zu erhalten*,
passt ideal in eine kalorienreduzierte und eiweil3betonte Ernahrung oder ist einfach eine grol3artige Wahl
far zwischendurch.

Aber das ist noch nicht alles! Hier sind weitere Grunde, warum unser Mehrkomponenten-Protein
unschlagbar ist:

e Hochwertige Kombination aus 4 Eiwei3quellen: Wir haben die besten EiweiBquellen sorgfaltig
ausgewahlt, um sicherzustellen, dass du nur das Beste erhaltst.

o Sehr hohe biologische Wertigkeit: Unsere einzigartige Proteinmischung wird optimal vom Korper
aufgenommen und verwertet.

o Vollstandiges & umfangreiches Aminosaureprofil: Damit deine Muskeln alles erhalten, was sie
bendtigen, um zu wachsen und sich zu erholen.

e Fur eine konstante Eiweildversorgung und fettarm: Unser Protein unterstutzt dich dabei, deine
Trainingsziele zu erreichen, ohne dabei viel Fett zuzufuhren.

e Vollmundig cremiger Geschmack: GenielRe den kdstlichen Geschmack von Schokolade, ohne ein
schlechtes Gewissen zu haben, denn unser Kakao ist fettarm.

e Angenehm leichte SufRe: Wir haben die Sul3e perfekt abgestimmt, damit du jeden Schluck geniel3en
kannst.

e |deale Loslichkeit: Unser Pulver |6st sich mihelos auf, sodass du deinen Proteinshake ohne
Klumpen und Mihe genie3en kannst.

Unser Mehrkomponenten-Protein wird aus Molkeneiweilikonzentrat, Milcheiweil3, Molkeneiweif3-Isolat und
HahnereieiweiBpulver hergestellt und ist mit StiBungsmitteln versetzt. Bitte beachte, dass es Laktose
enthalt und Spuren von Gluten enthalten kann.

Bereite dich darauf vor, deine Ziele zu Ubertreffen und deinem Training einen Schub zu verleihen. Unser
Mehrkomponenten-Protein ist der Schlussel zu deinem Erfolg!

Muskelaufbau Performance
3 Shakes Uber den Tag verteilt: Morgens zum Fruhstuck, 1 Stunde vor und direkt nach dem Training.



Fitness Lifestyle
2 Shakes: 3 Stunden vor dem Training und direkt nach dem Training. An trainingsfreien Tagen 1 Shake am
Tag.

Aestethic
Unmittelbar nach dem Training 1 Shake.

Zutaten: MolkeneiweilBkonzentrat (Emulgator: Lecithine (Sonnenblume)), Milcheiweild (Emulgator:
Lecithine Sonnenblume)), Molkeneiweil3isolat (Emulgator: Lecithine (Sonnenblume)), Aroma,
HUhnereiweil3pulver, SUBungsmittel: Acesulfam-K, Natrium-cyclamat, Natriumsaccharin; Farbstoff: Beta-
Carotin

Nahrwertangaben:
ro Tagesportion RM** pro
Durchschnittliche  pro RM** pro pro RM** pro \F;erzeh%feSci Tagesportion
Nahrwerte: 100g 100g Tagesportion* Tagesportion .. & Verzehrfertig
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Energie k] /379 19,12% 482k /114 5,74% 107917255 12,85%
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Fett 41g 5,86% 1.2g 1,71% 57¢g 8,14%
davon gesattigle 4o 1500% 07g 3,50% 37¢g 18,50%
Fettsauren
Kohlenhydrate 54g 2,08% 168 0,62% 16,3 g 6,27%
davon Zucker 39g 4,33% 128 1,33% 159¢g 17,67%
Eiweil3 82,0g 164,00% 246¢g 49,20% 351¢g 70,20%
Salz 047g 7.83% 014g 2,33% 0,53g 8,83%

* 30g Pulver mit 300m| Wasser

** RM = Referenzmenge fur einen durchschnittlichen Erwachsenen
(8400Kkj/2000kcal)

*** NRV = Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO(EU) Nr. 1169/2011
**** keine Nahrstoffbezugswerte bekannt

***** 30 g Pulver mit 300ml fettarmer Milch

Erwachsenen wird empfohlen, 1 Portion, 30 Gramm Pulver, 1 mal taglich, mit einem Glas 300ml fettarmer
Milch einzunehmen. Die empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fur eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Ernahrung sowie fur eine gesunde Lebensweise dar. AulBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufzubewahren. An einem trockenen Ort unter 25° C lagern.



