
PZN Energie Fett

Fermentgetreide® 250 

g 6165647

Vollkornbrot 

(Weizen, 

Roggen, 

Hafer, 

Natursauerte

ig (Roggen, 

Wasser), 

Wasser, Salz)

Alle Zutaten 

sind aus 

biologischem 

Anbau

1472 kJ / 349 

kcal 2,7 g

Produkt Zutaten Erklärung

Nährwerte pro 100 g 



davon 

gesättigte 

Fettsäuren

Kohlen 

hydrate

davon 

Zucker Eiweiß Salz

0,4 g 64 g <0,5 g 10 g 0,46 g 1,81µg 72% NRV

Nährstoffbez

ugs wert

Nährwerte pro 100 g 
Vitamin B12 

(nur 

Deutschland)


