
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hopfenextrakt Kapseln 90 Stück   
Nahrungsergänzungmittel mit Xanthohumol aus Hopfen 

Der Hopfen (Humulus lupulus L.) ist eine einheimische 
Kletterpflanze. Er wird seit Jahrhunderten in Form von Pflanzenauszügen und Extrakten wegen seiner 
Eigenschaften geschätzt. Zu den sekundären Pflanzenstoffen des Hopfens zählt das wichtige 
Flavanoid Xanthohumol.Seit 800 n. Chr. wird Hopfen zum Bierbrauen verwendet. 
 
Zutaten: 
Hopfenextrakt (77 %)(6:1), Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllmittel Maltodextrin, 
Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren. 
 
Verzehrsempfehlung:  
3 x 1 Kapsel täglich 
3 Kapseln enthalten 900 mg Hopfenextrakt (mit 11,7 mg Xanthohumol). 
 
Inhalt: 90 Kapseln à 390 mg = 35g 
 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie gesunde Lebensweise verwendet werden. Sie sollten außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahrt werden. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. 
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