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PHYTO SOYA® 35 mg 
PZN 04221235 

 
 
PHYTO SOYA® 35 mg 
Enthält Soja-Extrakt mit Isoflavonen, standardisiert auf 35 mg  
Isoflavone je Kapsel. 
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte  
Diät). Zum Diätmanagement bei Wechseljahresbeschwerden,  
z.B. Hitzewallungen, Schweißausbrüche. 
 
Die Zusammensetzung ist für die spezielle Bedarfsdeckung bei Patientinnen mit 
Wechseljahresbeschwerden so abgestimmt, dass sie den veränderten Stoffwechsel im 
Klimakterium ausgleicht und die damit verbundenen Beschwerden reduziert. Dies ist durch 
klinische Daten belegt. 
 
Wichtige Hinweise:  
PHYTO SOYA® 35 mg ist nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet. 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. 
 
Gebrauchsempfehlung: 
Morgens und abends je 1 Kapsel zu den Mahlzeiten mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 
 

Nährwertangaben pro 2 Kapseln 
(= Tagesportion) pro 100 g 

Energie 4 kJ  
1 kcal 

446 kJ 
 117 kcal 

Fett  < 0,5 g 0,7 g 
davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,7 g 
Kohlenhydrate < 0,5 g 23 g 
davon Zucker < 0,5 g 0,7 g 
Eiweiß*  < 0,5 g 2,3 g 
Salz 0 g 0 g 
Natrium 0 mg 0 mg 
Soja-Extrakt 234 mg 27 g 
  davon Isoflavone 70 mg 8,2 g 
  davon Daidzin 35 mg 4,1 g 
equivalente Aglykon-Menge 44 mg 5,2 g 
* Quelle: Soja-Extrakt 
 
Zutaten: 
Füllstoff: Cellulose; Soja-Extrakt (Glycine max (L.) Merrill) mit Isoflavonen; Trennmittel: 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Kapselhülle pflanzlichen Ursprungs: Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose; Farbstoffe: Titandioxid, Eisenoxide. 
 
Erhältliche Packungsgröße: 
PZN 04221235 120 Kapseln = 51 g  (120 Kapseln = 60 Tagesportionen) 
 
Erhältlich in der Apotheke. 

 


