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LeinölLeinöl
Kapseln

Leinöl Kapseln
Reines Pflanzenöl aus den Samen des Leins.
Zutaten: Leinöl (Linum usitatissimum) 67,4 %, Gelatine*, 
Feuchthaltemittel: Glycerol*, Wasser*.
* Bestandteil der Kapselhülle.
Verzehrsempfehlung: 3 mal täglich bis zu 5 Kapseln mit 
Flüssigkeit verzehren.
1 Kapsel enthält 472 mg Leinöl. Leinöl enthält ca. 13,4 % 
Omega-6-Fettsäuren und ca. 55,3 % Omega-3-Fettsäuren. 
(Diese Angaben unterliegen natürlichen Schwankungen). 
15 Kapseln enthalten 7,08 g Leinöl, davon 949 mg 
Omega-6-Fettsäuren und 3,91 g Omega-3-Fettsäuren.

Leinöl Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel

Leinöl enthält pflanzliche, mehrfach ungesättigte 
Omega 3 und Omega 6 Fettsäuren.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. Sie sollten außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern aufbewahrt werden.
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.

Inhalt: 180 Kapseln á 700 mg = 126 g
Mindestens haltbar bis: 
siehe Boden
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Nahrungsergänzungsmittel
mit ungesättigten Fettsäuren
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