allcura - natiirlich wertvoll

Zutaten:

Calcium und Magnesiumcarbonat (65,33%). Fiillstoff Sorbit,
Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsauren und
Trennmittel: Siliciumdioxid.

Verzehrsempfehlung:
Tdglich 4 Tabletten iiber den Tag verteilt mit Flissigkeit
unzerkaut verzehren.

Nahrwertangaben: pro 100g  pro Tablette

4750 mg

pro empf. Verzehrmenge
(4 Tabletten = 3 g)

Magnesium in mg
Calcium in mg

7585,0 56,9
14634,0  109,8

227,6 (60 % *)
439,0 (55 % *)

(* = Prozentsatz der Referenzwerte fiir die tagliche Zufuhr
gemaR EU 1169/2011)
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Magnesium-Calcium-Tabletten
Nahrungserganzungsmittel

Enthdlt Sorbit und kann bei ibermaRigem Verzehr
abfiihrend wirken. Die Mineralstoffe Magnesium und Calcium
tragen zum Erhalt normaler Knochen und Z3dhne bei.
Magnesium tragt zur Verringerung von Miidigkeit und
Ermiidung und zu einer normalen Funktion des Nervensystems
bei.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde
Lebensweise verwendet werden. Sie sollten auRerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern aufbewahrt werden.

Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrsmenge darf nicht
tiberschritten werden.

Tabletten bei Raumtemperatur (+15° bis 25°C) auf-
bewahren und vor Feuchtigkeit schiitzen.

Inhalt: 250 Tabletten a 750 mg = 187 g

Mindestens haltbar bis:
allcura

siehe Boden
Naturheilmittel GmbH

www.allcura.de



