
Salus® Darm-Care Kräuter-Tonikum plus 
Nahrungsergänzungsmittel 

• Zur Erhaltung der Darmgesundheit 
• Mit Calcium und Magnesium 
• Mit Vitamin D3 
• Wohlschmeckend und bekömmlich 

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung 

1-mal täglich 20 ml zum Frühstück oder Mittagessen. 
 
Wichtige Hinweise:  
Eine gesunde Lebensweise ist immer wichtig. 
Die angegebene empfohlene tägliche  Verzehrmenge bitte nicht überschreiten!  
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. 

Zusammensetzung lt. Packungsangabe 

Wässriger Gewürz-Kräuterauszug (39 %) (aus Artischockenblättern, Curcumawurzel, 
Ingwerwurzel, Pfefferminzblättern und Rosmarinblättern), Apfel-Pflaumenextrakt (20 
%), Pflaumenpüree-Konzentrat (10 %), Ananassaftkonzentrat, Magnesiumgluconat, 
Wasser, Calciumgluconat, Traubensaftkonzentrat, Calciumlaktat, Johannisbrotextrakt, 
Magnesiumcitrat, Apfelsaftkonzentrat, Curcuma-Extrakt (0,4 %), Verdickungsmittel 
(Guarkernmehl, Johannisbrotkernmehl, Apfelpektin und Xanthan), Vitamin D3 
(Cholecalciferol), natürliche Aromen. 

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit: 

Ungeöffnetes Fläschchen nicht über 25 °C aufbewahren und vor Gebrauch schütteln. 
 
Inhalt ist nicht chemisch konserviert. Bitte deshalb nach dem Öffnen sofort gut 
verschließen und stehend im Kühlschrank aufbewahren. 
 
Nicht aus der Flasche trinken. 
 
Sie sind außerhalb der Reichweite von Kindern zu lagern. 

Haltbarkeit nach Anbruch: 

Nach Anbruch innerhalb von 4 Wochen aufbrauchen. 



Inhaltsstoffe 

Nährwertangaben 
Tagesdosis pro 100 ml 
Energie 498 kJ / 117 kcal 
Fett <0,5 g 
davon gesättigte Fettsäuren <0,1 g 
Kohlenhydrate 29 g 
davon Zucker 17 g 
Eiweiß <0,5 g 
Salz 0,11 g 
Der Salzgehalt ist ausschließlich auf die Anwesenheit natürlich vorkommenden Natriums 
zurückzuführen. 
Nährwertangaben 
Tagesdosis pro 20 ml 
Energie 100 kJ / 23 kcal 
Fett <0,5 g 
davon gesättigte Fettsäuren <0,1 g 
Kohlenhydrate 5,8 g 
davon Zucker 3,4 g 
Eiweiß <0,5 g 
Salz 0,02 g 
Der Salzgehalt ist ausschließlich auf die Anwesenheit natürlich vorkommenden Natriums 
zurückzuführen. 
Vitamine / Mineralstoffe 
Tagesdosis in % 20 ml 
Tagesdosis pro 20 ml 
Calcium 120 mg / 15,0 % 
Magnesium 80 mg / 21,0 % 
Vitamin D3 5 µg / 100,0 % 
% der Referenzmenge gem. EU-Verordnung 1169/2011 
Weitere Bestandteile 
Tagesdosis pro 20 ml 
Apfel Pflaumen Spezialextrakt 4,5 g 
Curcumaextrakt 82 mg 
Curcumin 70 mg 
Gewürz Kräuterauszug 9,0 g 

INFORMATIONEN 



Salus Originalrezeptur: 
Mit konzentriertem Curcuma-Extrakt – 70 mg Curcumin pro 20 ml, Gewürz-
Kräuterauszug und Apfel-Pflaumenextrakt. 
 
Die Gesundheit sitzt im Darm 
Kaum ein anderes Organ beeinflusst unser Wohlbefinden und unsere Gesundheit so 
sehr wie der Darm. Er ist nicht nur das Verdauungsorgan, das die Nährstoffe 
überhaupt erst zugänglich macht, sondern auch das größte Organ des Immunsystems. 
Der Darm ist Sitz der natürlichen Darmflora und wichtiges Ausscheidungsorgan. Im 
Laufe eines Lebens von durchschnittlich 75 Jahren werden im Darm rund 80 t 
Lebensmittel mit Nährstoffen und Schadstoffen umgesetzt. Der Darm ist also großen 
Anforderungen ausgesetzt. 
 
Salus Darm-Care Kräuter-Tonikum plus ist ein wohlschmeckendes, fruchtig-würziges 
Tonikum, das zur Erhaltung der Darmgesundheit und Darmpflege beitragen kann. Die 
von Salus entwickelte Spezialrezeptur enthält insbesondere Calcium, Magnesium und 
Vitamin D3. 
 
- Calcium unterstützt die normale Funktion von Verdauungsenzymen und wird für den 
Erhalt der normalen Muskelfunktion benötigt. 
 
- Magnesium ist an der normalen Muskelfunktion beteiligt und besitzt Bedeutung für 
die Zellteilung. 
 
- Vitamin D3 ist wichtig für die normale Funktion des Immunsystems und den Erhalt 
der normalen Muskelfunktion und ist auch an der Zellteilung beteiligt. 
 
Die Zutaten curcuminreicher Curcuma-Extrakt (mit 70 mg Curcumin pro 
Tagesmenge), Apfel-Pflaumenextrakt und Gewürz-Kräuterauszug dienen dem 
allgemeinen Wohlbefinden und dem Wohlgeschmack des Tonikums. 
Salus Darm-Care ist wie Balsam für den Darm. 
Das Tonikum ist kein Abführmittel. 
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