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30 Kapseln
PZN (AT) 4072226, PZN (D) 02833394

Inhalt

21 g, Nahrungserganzungsmittel

Verzehrsempfehlung

Taglich 1 Kapsel mit viel FlUssigkeit zu einer Mahlzeit verzehren.
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Reinsubstanzen Vegetarisch Fruktosefrei Glutenfrei Laktosefrei

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

Die Einnahme von bestimmten Cholesterinsenkern (,Statinen”) kann
den Bedarf an einigen Vitaminen und Mineralstoffen erhéhen. So
kann es zu einer Veranderung im Nahrstoffhaushalt von
beispielsweise Vitamin D, Selen, Coenzym Q10 und einzelner B-
Vitamine kommen. Weiters kann die Einnahme von
Cholesterinsenkern die Muskel- und Nervenfunktion

beeinflussen und zu Mudigkeit fihren.

Fir die Muskeln
« Mit Vitamin D und Magnesium, die zur Erhaltung einer normalen
Muskelfunktion beitragen.

Flr mehr Energie

« Die B-Vitamine Niacin, Thiamin, Riboflavin und Vitamin Bs unterstitzen
den Energiestoffwechsel.

« ZurVerringerung von Mudigkeit und Ermidung tragen Magnesium,
Niacin, Riboflavin und Vitamin Bs bei.

Fir die Nerven
« Thiamin, Riboflavin und Vitamin Bs leisten weiters einen Beitrag zur
normalen Funktion des Nervensystems.

Flr den Zellschutz
« Mit dem Spurenelement Selen, das den Schutz der Zellen vor
oxidativem Stress untersttzt.

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis 1Kapseln % NRV*
Niacin (mg NE) 64 mg 400
Vitamin Be 2,8 mg 200
Thiamin (Vitamin B) 2,2 mg 200
Riboflavin (Vitamin By) 21mg 150
Vitamin Ds 25 pg (= 1000 |.E) 500
Magnesium 68,1mg 18
Selen 50 ug 91
Ubiquinol (Coenzym Q10) 30 mg -

* % der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011
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Zutaten Wichtige Hinweise

Mag nesiumcitrat, U biquinol (enthélt Soja), H|r?we|s: Dle"angegebene empfohlene tégliche Verzehrmenge dfll'f nicht L.Jberschr\tten werden.
Kein Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernéhrung. Eine gesunde

Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhtille), Inosithexanicotinat, Ermahrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.
Natriumselenit, Cholecalciferol, Pyridoxinhydrochlorid, Aufbewahrung: Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschtitzt lagern. Vor Warme schiitzen.
AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Thiaminmononitrat, Riboflavin. )
Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand: 19.11.2024
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