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Ginkgo-

blattertee
PHD

Zutaten:
Gingkoblatter

Zubereitung / Verzehrempfehlung:
Einen Teeloffel auf eine Tasse mit siedendem

Wasser (ibergielen und ca. 5 bis 7 Minuten
ziehen lassen und abseihen.

Je nach Geschmack mit Zucker oder SliRstoff
sliRen.

Inhalt: 100 ¢
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