
OptiMahl® Zink 15 mg     50 TAB PZN 01691495 
100 TAB PZN 00993797 
 
 

OptiMahl® Zink ist eine magensaftresistente, Lactose- und Glutenfreie Filmtablette. 
 
 
Indikation:  Adjuvanz bei der Behandlung der Akne, Neurodermitis, 

Wundheilungsstörungen, Haarausfall und Steigerung der 
körpereigenen Abwehrkräfte. 

 
Dosierung:   Täglich 1 Tablette 30-60 Minuten vor einer Mahlzeit. 
 
 
Wirkstoff je Tablette: 15mg Zink = 104,5mg Zink-D-gluconat 

80mg L-Histidin 
 
 
Sonst. Bestandteile:  Füllstoff: Sorbit 

Maisstärke 
Trennmittel: Talkum 
Überzugsmittel: Ethylcellulose 
Trennmittel: Magnesiumsalze 
Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose 
Überzugsmittel: Natriumalginat 
Füllstoff: Siliciumdioxid 
Füllstoff: Pflanz. Öle 
Trennmittel: Stearinsäure 


