Entdecke das AMSPORT® Energy Mineral Pulver, eine erstklassige Wahl zur Herstellung
eines isotonischen Getranks, speziell entwickelt fir den Flussigkeitsausgleich von Sportlern,
ohne mogliche Nachteile von freier Fruktose.

Mit funf sorgfaltig aufeinander abgestimmten Kohlenhydratquellen ist dieses Pulver seit
Jahren das Mittel der Wahl bei den meisten deutschen Bundesligisten. Vertraue auf die
bewahrte AMSPORT® Qualitat und erlebe die Effizienz: 1.700 g Pulver ergeben
beeindruckende 17 Liter Fertiggetrank.

Die Vielseitigkeit zeigt sich auch in der optimalen Kombination mit "Mark Warneckes Original
Aminosauren". Geniel3e die Vorzuge dieses isotonischen Getranks in vier leckeren und
erfrischenden Geschmacksrichtungen.

Ein absolutes Muss fur alle, die an ihre Grenzen gehen und dartber hinaus! Steigere deine
Leistungsfahigkeit mit AMSPORT® Energy Mineral Pulver und gonne deinem Korper die
perfekte Unterstltzung bei intensivem Training und Wettkampfen.

Energiegeladen und geschmackvoll - entfessle deine sportliche Power mit AMSPORT®! Das
Produkt liefert alle wichtigen Mineralien, sorgt fur einen effektiveren Flissigkeitsausgleich
als Wasser allein und spendet Energie wahrend der Belastung sowie nach der Belastung fur
eine schnellere Regeneration.

AMSPORT® Energy Mineral ist sehr gut vertraglich!

Energy Mineral

Verzehrempfehlung:

So nimmst Du den AMSPORT® Energy Mineral Drink zu Dir:
1 portioniertes Getrank

- Zum Flussigkeitsausgleich durch Schwitzen und zur schnellen Energiebereitstellung bei
Belastung

- Die Verzehrmenge ist abhangig vom Flussigkeitsverlust bzw. dem Energiebedarf durch
Belastung.

Wichtig: Du solltest trinken, bevor der Durst kommt, sonst kann es zu Leistungs-- und
Regenerations-einbuBen kommen.

Achte zusatzlich immer auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine
gesunde Lebensweise.



Zutaten:

Maltodextrin, Saccharose, Dextrose, Sduerungsmittel (Citronensaure), Tri-Natriumcitrat,
Aroma (enthalt Laktose), Speisesalz, Kaliumcitrat, Trennmittel (Siliciumdioxid),
Calciumgluconat, Magnesiumgluconat, Natriumascorbat, L-Ascorbinsaure, D-alpha
Tocopherylacetat (enthalt Soja), Nicotinamid, Calcium-D-Pantothenat, Farbstoff (Beta--
Carotin), Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Riboflavin

Nahrwertangabe:
Durchschnittliche RM** pro . RM** pro
Nahrwerte: pro 100 100g pro Tagesportion Tagesportion
: 1.612kJ/ 0 0

Energie 379 keal 19,19% 806 k] / 189 kcal  9,60%
Fett <0,1g unter0,1% <0,1¢g unter 0,1 %
davon gesattigte <01g unter01% <01g unter 0,1 %
Fettsauren
Kohlenhydrate 91,2¢g 35,08% 456 g 17,54%
davon Zucker 549 ¢ 61,00% 2748 30,44%
Eiweild <01g unter0,1% <0,1¢g unter 0,1 %
Salz 14¢g 23,33% 07¢g 11,67%

N % NRV*** : % NRV*** pro

*
Vitamine pro 100 g oro 100 g pro Tagesportion Tagesportion*
Vitamin C 80,0 mg  100,00% 40,0 mg 50,00%
Niacin [1\]6E'O M8 100,00%  80mgNE 50,00%
Vitamin E lé'o ME Y 100,00  6,0mgaTE 50,00%
Pantothensaure 7,4mg 123,00% 3,7mg 62,00%
Vitamin B6 1,4 mg 100,00% 0,7 mg 50,00%
Vitamin B2 1,4 mg 100,00% 0,7mg 50,00%
Vitamin B1 1,1 mg 100,00% 0,55 mg 50,00%
Folsaure 200 pg 100,00% 100 pg 50,00%
Biotin 50,0 pg 100,00% 25,0 pg 50,00%
Vitamin B12 2,5pg 100,00% 1,3 vg 50,00%
. % NRV*** . % NRV*** pro
*

Sonstige Stoffe pro 100 g oro 100 g pro Tagesportion e
Natrium 549 mg  **** 274 mg Hhkk

* 50g Pulver mit 500m| Wasser

** RM = Referenzmenge fur einen durchschnittlichen Erwachsenen
(8400kj/2000kcal)

*** NRV = Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO(EU) Nr. 1169/2011

**** keine Nahrstoffbezugswerte bekannt



Erwachsenen wird empfohlen, 1 Portion, 50 Gramm Pulver, im Training oder Wettkampf, 1
mal taglich mit einem Glas 500m| Wasser einzunehmen. Die empfohlene tagliche
Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel stellen keinen
Ersatz fur eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung sowie fur eine gesunde
Lebensweise dar. AulRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufzubewahren. An einem

trockenen Ort unter 25° C lagern.



