
von PFLÜGER
MISCHUNGEN
CREME-
MINERALSTOFF-
Vom Experten für Schüßler-Salze

Zur Gesichts- und Körperpflege mit 
wertvollen Mineralstoffen und pflegenden Ölen



bei Akne

bei Neurodermitis

bei Gelenk- und 
Muskelbeschwerden

bei Ekzemen

FÜR ALLE CREMES GILT:  
gut verträglich, pH-neutral  
und zu 100 % frei von Paraffin  
und Mikroplastik. 

bei Venenleiden

Fühlen Sie sich wohl in Ihrer Haut: 

die MINERALSTOFF-CREME- 
MISCHUNGEN von Pflüger

TYPISCH PFLÜGER:  
DIE BUNTE KENNZEICHNUNG 

für die Gesichtshaut

Zur unterstützenden Pflege der Haut: 

Die Mineralstoff-Creme-Mischungen von Pflüger  
versorgen die Haut sowohl mit pflegenden Ölen als  
auch mit ausgewählten Mineralstoffen, die wichtig  
für den Haut-Stoffwechsel sind. Unser Sortiment  
umfasst 6 Cremes, deren Mineralstoffe gezielt bei 
Hautproblemen sowie Gelenk- und Muskelbeschwer-
den und Venenleiden helfen. Die Mineralstoffe werden 
über die Haut aufgenommen und wirken direkt an  
Ort und Stelle. 

Zusatztipp: Ergänzen Sie die äußere Anwendung  
durch die Einnahme von Schüßler-Salzen von Pflüger.

Fühlen Sie sich wohl mit Pflüger:

Seit über 70 Jahren stehen wir für hochwertige,  
natürliche Präparate, made in Germany.  
Wir sind Experten für die Mineralstofftherapie  
nach Dr. Schüßler. Die Mineralstoff-Creme- 
Mischungen sind somit eine perfekte Ergänzung  
unseres Sortiments. 

Um gesund und leistungsfähig zu bleiben, sind Mineralstoffe für unseren Körper unver-
zichtbar. Für unsere Haut gilt das natürlich auch. So können Venenleiden sowie Gelenk- und 
Muskelbeschwerden, aber insbesondere auch bestimmte Hautprobleme ein Zeichen dafür sein, 
dass essentielle Mineralstoffe nicht ausreichend vorhanden sind. Hier setzen die Mineralstoff-
Creme-Mischungen von Pflüger an.



Mineralstoff-Creme-Mischung A

Zur unterstützenden  
Pflege bei Akne

Mineralstoff-Creme-Mischung E

Zur unterstützenden  
Pflege bei Ekzemen

Für eine Verbesserung des Hautbildes benötigt unreine,  
zu Akne neigende Haut die richtige Pflege. Die Mineral-
stoffkombination der Mineralstoff-Creme-Mischung A ist  
besonders geeignet, um belastete und unreine Haut zu klä-
ren und die Hautreinigung anzuregen. Von Akne betroffene 
Hautstellen werden beruhigt und können sich regenerieren. 
Das enthaltene Mandelöl pflegt mit seinen Vitaminen die 
Haut, wertvolles Rizinusöl wirkt entzündungshemmend und 
antibakteriell (nicht komedogen).

Die Mineralstoff-Creme-Mischung E ist besonders 
 geeignet, um trockene, empfindliche Haut bei Ekzemen 
zu pflegen. Raue Hautstellen werden beruhigt, die Haut 
wird reguliert, der Juckreiz gelindert. Die Creme spendet 
Feuchtigkeit und hilft, Schlacken abzubauen. Neben  
ausgesuchten Mineralstoffen pflegt Mandelöl mit seinen 
 Vitaminen die Haut, wertvolles Rizinusöl wirkt entzün-
dungshemmend und antibakteriell.

Unreine Haut kann in jedem Alter auftreten. Die Ursachen und Ausprägungsformen  
sind vielfältig. Wie auch immer die Akne individuell ausgeprägt ist: Sie ist in jedem  
Fall eine Belastung für die Betroffenen. Das Selbstwertgefühl leidet, man fühlt sich  
alles andere als wohl in der eigenen Haut. 

Bei Ekzemen handelt es sich um Entzündungsreaktionen der Haut, die sowohl  
akut als auch chronisch auftreten können. Es gibt vielfältige Ursachen, Auslöser  
und  Erscheinungsformen. Eine gezielte Hautpflege kann unterstützen.

MINERALSTOFF  EIGENSCHAFT

Eisenphosphat entzündungshemmend

Kaliumchlorid reinigend

Kaliumsulfat klärend, reinigend

Magnesiumphosphat entspannt bei Juckreiz

Natriumchlorid feuchtigkeitsspendend

Kieselerde (Silicea) regenerierend

MINERALSTOFF  EIGENSCHAFT

Eisenphosphat entzündungshemmend

Kaliumchlorid reinigend

Kaliumsulfat klärend, reinigend

Natriumphosphat reguliert die Talgproduktion

Kieselerde (Silicea) regenerierend

Calciumsulfat fördert Heilungsprozesse

Morgens und abends 
nach der Reinigung 
anwenden.

Auf der trockenen 
Haut bei Bedarf  
anwenden.

mit Mandel- und Rizinusöl mit Mandel- und Rizinusöl



Mineralstoff-Creme-Mischung G

Zur unterstützenden Pflege bei 
Gelenk- und Muskelbeschwerden

Mineralstoff-Gesichtscreme Ge

Zur Pflege der  
Gesichtshaut

Die Mineralstoff-Creme-Mischung G eignet sich zur  
Anwendung vor oder nach körperlichen Aktivitäten in Frei-
zeit und Sport. In Verbindung mit einer Massage wird ihre  
wohltuende Wirkung noch verstärkt. Neben ausgesuchten  
Mineralstoffen pflegt Avocadoöl mit seinen Vitaminen die 
Haut, wertvolles Rizinusöl wirkt entzündungshemmend.

Die Mineralstoff-Gesichtscreme Ge pflegt die beanspruchte 
Haut auf ganz natürliche Art und Weise. Das Gesicht wird 
mit Feuchtigkeit versorgt, um die Elastizität der Haut zu 
erhalten. Neben ausgesuchten Mineralstoffen beruhigt 
und schützt Jojobaöl die Haut, wertvolles Rizinusöl wirkt 
entzündungshemmend (nicht komedogen).

Gesunde Gelenke und Muskeln sind notwendig für Mobilität und Bewegungsfreiheit.  
Egal ob beim Sport, beim Arbeiten oder in Ruhe – sie werden jeden Tag vielfach  
beansprucht. Daher ist ein beschwerdefreies Zusammenspiel von Gelenken und  
Muskeln wichtig für unser Wohlbefinden. 

Die Gesichtshaut bedarf einer besonderen Pflege, denn sie soll nicht nur schön 
sein, sie ist auch permanent Umwelteinflüssen wie Sonne und Kälte ausgesetzt. 

MINERALSTOFF  EIGENSCHAFT

Calciumphosphat unterstützt den Knochenaufbau

Eisenphosphat entzündungshemmend

Kaliumchlorid gewebeaufbauend

Natriumchlorid regenerierend

Natriumsulfat regt die Lymphe an 

Kieselerde (Silicea) unterstützt das Bindegewebe

MINERALSTOFF  EIGENSCHAFT

Kaliumchlorid reinigend

Kaliumphosphat regenerierend

Kaliumsulfat regt den Zellstoffwechsel an

Natriumchlorid feuchtigkeitsspendend

Kieselerde (Silicea) unterstützt das Bindegewebe

Nach Bedarf 
mehrmals täglich 
auftragen und 
einmassieren.

Morgens und abends  
auftragen und leicht  
einmassieren. Augen-
partie aussparen.

mit Avocado- und Rizinusöl

mit Jojoba- und Rizinusöl



Mineralstoff-Creme-Mischung N

Zur unterstützenden  
Pflege bei Neurodermitis

Mineralstoff-Creme-Mischung V

Zur unterstützenden  
Pflege bei Venenleiden

Die Mineralstoff-Creme-Mischung N unterstützt hier gezielt 
und regeneriert mit ihrer Mineralstoffkombination die Haut 
spürbar. Der Juckreiz wird vermindert. Bei längerer Anwendung 
unterstützt die Creme-Mischung auch die Regenerierung der 
Haut. Sie regelt den Flüssigkeitshaushalt und die Versorgung 
der oberen Hautschichten. Mandelöl pflegt mit seinen Vitami-
nen die Haut, wertvolles Rizinusöl wirkt entzündungshemmend 
und das Avocadoöl spendet Feuchtigkeit.

Die Mineralstoff-Creme-Mischung V hilft der Haut und 
den Gefäßen bei Venenleiden. Ihre Mineralstoffkombi-
nation wirkt geschwollenen Beinen entgegen und pflegt  
die Haut spürbar. Schwere und müde Beine werden  
natürlich vitalisiert. Das enthaltene Avocadoöl ist reich  
an Vitaminen, wertvolles Rizinusöl wirkt durchblutungs-
fördernd.

Unter Neurodermitis leidende Haut ist sehr empfindlich und kann bereits auf schwache 
Einflüsse reagieren. Daher ist es besonders wichtig, die Haut so gut es geht zu schützen 
und die Symptome im Blick zu behalten. Die richtige Pflege bei Neurodermitis ist das  
A und O bei der Behandlung dieser Hauterkrankung. 

Ob in der Schwangerschaft, durch langes Stehen oder Sitzen, nach einer Wanderung oder Flug-
reise: Es gibt viele Lebenssituationen, in denen sich die Beine schwer anfühlen, anschwellen und 
auch schmerzen können. Bei andauernder Problematik können so Krampfadern entstehen. Das 
Einmassieren einer Creme kann wohltuend wirken. Angestrengte, schwere Beine werden belebt. 

MINERALSTOFF  EIGENSCHAFT

Calciumphosphat unterstützt die Zellneubildung

Kaliumchlorid gewebeaufbauend

Kaliumsulfat entzündungshemmend

Magnesiumphosphat entspannt bei Juckreiz

Natriumchlorid feuchtigkeitsspendend 

Natriumphosphat unterstützt den Säure-Basen-
Haushalt

Natriumsulfat lindert Juckreiz

Kieselerde (Silicea) regenerierend

MINERALSTOFF  EIGENSCHAFT

Kaliumchlorid regt Zellstoffwechsel an 

Natriumchlorid reguliert den Wasserhaushalt

Natriumphosphat regt den Lymphfluss an

Kieselerde (Silicea) regenerierend

Auf der trockenen 
Haut mehrmals  
täglich anwenden.

mit Mandel-, Rizinus- und Avocadoöl

mit Avocado- und Rizinusöl

Nach Bedarf 
mehrmals täglich 
auftragen und 
einmassieren.



Ingredients (INCI): Aqua (Water), Decyl Oleate, Prunus Amygdalus Dulcis (Sweet Almond) Oil, Persea Gratissi-
ma (Avocado) Oil, Methyl Glucose Sesquistearate, Glyceryl Stearate, Ethylhexyl Stearate, Cetearyl  Alcohol, Cit-
rus Aurantium Dulcis (Orange) Peel Oil, Xanthan Gum, Phenoxyethanol, Benzoic Acid, Limonene, Iron Phospha-

te, Potassium Chloride, Potassium Sulfate, Sodium Phosphate, Silica, Calcium Sulfate,  Ricinus  Communis (Castor) Seed Oil, 
Ethylhexylglycerin, Lecithin, Lactose, Tocopherol, Ascorbyl Palmitate, Citric Acid, Dehydroacetic Acid, Linalool, Hydrogenated 
Palm Glycerides Citrate, Glyceryl Oleate.

Ingredients (INCI): Aqua (Water), Aloe Barbadensis Leaf Juice, Persea Gratissima (Avocado) Oil, 
 Caprylic / Capric Triglyceride, Methyl Glucose Sesquistearate, Glyceryl Stearate, Ricinus Communis (Castor) 
Seed Oil, Decyl Oleate, Cetearyl Alcohol, Phenoxyethanol, Panthenol, Xanthan Gum, Simmondsia Chinensis 

(Jojoba) Seed Oil, Citrus Aurantium Dulcis (Orange) Peel Oil, Limonene, Benzoic Acid, Alcohol, Dehydroacetic Acid, Lactose, 
Tocopherol, Ethylhexylglycerin, Ascorbyl Palmitate, Magnesium Sulfate, Citric Acid, Ascorbic Acid, Linalool, Hydrogenated 
Palm Glycerides Citrate, Mineral Salts, Potassium Chloride, Potassium Phosphate, Potassium Sulfate, Sodium Chloride, Silica.

Ingredients (INCI): Aqua (Water), Decyl Oleate, Prunus Amygdalus Dulcis (Sweet Almond) Oil, Persea Gratissima 
(Avocado) Oil, Methyl Glucose Sesquistearate, Glyceryl Stearate, Ethylhexyl Stearate, Cetearyl Alcohol, Citrus 
Aurantium Dulcis (Orange) Peel Oil, Xanthan Gum, Phenoxyethanol, Benzoic Acid, Limonene, Mineral Salts, Iron 

Phosphate, Potassium Chloride, Potassium Sulfate, Magnesium Phosphate, Sodium Chloride, Silica, Ricinus Communis (Cas-
tor) Seed Oil, Ethylhexylglycerin, Lecithin, Lactose, Tocopherol, Ascorbyl Palmitate, Citric Acid, Dehydroacetic Acid, Linalool, 
Hydrogenated Palm Glycerides Citrate, Glyceryl Oleate.

Ingredients (INCI): Aqua (Water), Decyl Oleate, Prunus Amygdalus Dulcis (Sweet Almond) Oil, Persea Gratissima 
(Avocado) Oil, Methyl Glucose Sesquistearate, Glyceryl Stearate, Ethylhexyl Stearate, Cetearyl Alcohol, Citrus Au-
rantium Dulcis (Orange) Peel Oil, Xanthan Gum, Phenoxyethanol, Benzoic Acid, Limonene, Mineral Salts, Calcium 

Phosphate, Potassium Chloride, Potassium Sulfate, Magnesium Phosphate, Sodium Chloride, Sodium Phosphate, Sodium Sulfa-
te, Silica, Ricinus Communis (Castor) Seed Oil, Ethylhexylglycerin, Lecithin, Lactose, Tocopherol, Ascorbyl Palmitate, Citric Acid, 
Dehydroacetic Acid, Linalool, Hydrogenated Palm Glycerides Citrate, Glyceryl Oleate.

Ingredients (INCI): Aqua (Water), Decyl Oleate, Prunus Amygdalus Dulcis (Sweet Almond) Oil, Persea Gratissima 
(Avocado) Oil, Methyl Glucose Sesquistearate, Glyceryl Stearate, Ethylhexyl Stearate, Cetearyl  Alcohol, Citrus 
Aurantium Dulcis (Orange) Peel Oil, Xanthan Gum, Phenoxyethanol, Benzoic Acid, Limonene, Mineral Salts, Cal-

cium Phosphate, Iron Phosphate, Potassium Chloride, Sodium Chloride, Sodium Phosphate, Silica, Ricinus Communis (Castor) 
Seed Oil, Ethylhexylglycerin, Lecithin, Lactose, Tocopherol, Ascorbyl Palmitate, Citric Acid, Dehydroacetic Acid, Linalool, 
Hydrogenated Palm Glycerides Citrate, Glyceryl Oleate.

Ingredients (INCI): Aqua (Water), Decyl Oleate, Prunus Amygdalus Dulcis (Sweet Almond) Oil, Persea Gratis-
sima (Avocado) Oil, Methyl Glucose Sesquistearate, Glyceryl Stearate, Ethylhexyl Stearate, Cetearyl Alcohol, 
Citrus Aurantium Dulcis (Orange) Peel Oil, Xanthan Gum, Phenoxyethanol, Benzoic Acid,  Limonene, Mineral 

Salts, Potassium Chloride, Sodium Chloride, Sodium Phosphate, Silica, Ricinus Communis (Castor) Seed Oil, Ethylhexylglyce-
rin, Lecithin, Lactose, Tocopherol, Ascorbyl Palmitate, Citric Acid, Dehydroacetic Acid, Linalool, Hydrogenated Palm Glyceri-
des Citrate,  Glyceryl Oleate.



Homöopathisches Laboratorium Alexander Pflüger GmbH & Co. KG 
Röntgenstraße 4 | 33378 Rheda-Wiedenbrück 
Telefon +49 5242 9472-0 | Telefax +49 5242 9472-20 
info@pflueger.de | www.pflueger.de

Karin Hellenkemper
Mineralstoffberaterin/ 
Heilpraktikerin/  
Homöopathin/ 
Chiropraktikerin

Hiltrud Brandt
Mineralstoffberaterin/ 
Heilpraktikerin/  
Chiropraktikerin/ 
Tierheilpraktikerin
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Wir sind für Sie da:

Besuchen Sie uns auf  
WWW.PFLUEGER.DE  
und bestellen Sie  
unseren Newsletter.

Unsere Fachberatung steht  Ihnen bei Fragen  
rund um unsere Produkte zur Verfügung.  
Immer montags bis donnerstags von 10.00 bis  
12.00 Uhr und von 14.00 bis 16.00 Uhr sowie freitags 
von 10.00 bis 12.00 Uhr unter  

  +49 5242 9472-130 oder

  medinfo@pflueger.de oder

  chatten Sie mit uns auf pflueger.de


