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REIZDARM

Medizinprodukt zur Behandlung eines Reizdarmsyndroms mit den typischen Symptomen Verstopfung, Durchfall,
Bauchschmerzen und Blahbauch.
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REIZDARM PRO

28 Kapseln

< Kijimea® Reizdarm PRO - Bei chronischen
Darmbeschwerden

v Wie ein Pflaster fiir den gereizten Darm

v" Bei allen Reizdarmsymptomen: Durchfall,
Bauchschmerzen, Blahungen und Verstopfung
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v Klinisch belegte Wirksamkeit bei Reizdarm'’

Wirkweise

Experten gehen heute davon aus, dass die haufigste Ursache fiir wiederkehrende Darmbeschwerden eine geschidigte Darmbarriere ist. Denn schon kleinste
Schadigungen (sogenannte Mikrolasionen) reichen aus, um Erreger und Schadstoffe in die Darmwand eindringen zu lassen. In der Folge wird das enterische
Nervensystem gereizt, was zu den typischen Beschwerden des Reizdarmsyndroms fiihren kann. Auch die Lebensqualitat Betroffener ist hdufig eingeschrankt.

Auf Basis dieser Erkenntnisse haben Forscher das Medizinprodukt Kijimea® Reizdarm PRO entwickelt. Die darin enthaltenen Bifido-Bakterien vom Stamm
HI-MIMBb75 (nur in Kijimea® Reizdarm PRO) lagern sich an die geschadigte Darmbarriere an — sinnbildlich wie ein Pflaster tiber einer Wunde. Die besondere
Idee: Unter diesem Pflaster kann sich die Darmbarriere regenerieren, die Darmbeschwerden kdnnen abklingen.

Einnahme

Fiir Erwachsene: Nehmen Sie 1x taglich zwei Kapseln Kijimea® Reizdarm PRO unzerkaut mit ausreichend Fliissigkeit (z. B. einem Glas Wasser) ein.
Fiir Kinder: Es liegen keine Erkenntnisse vor, die gegen eine Einnahme von Kijimea® Reizdarm PRO fiir Neugeborene und Kinder sprechen.

Wir empfehlen, Kijimea® Reizdarm PRO fiir mindestens vier Wochen, besser zwdlf Wochen einzunehmen.

Eine erste Linderung der Beschwerden sollte ab ca. einer Woche regelméBiger Einnahme zu erkennen sein.!

Nebenwirkungen
Es sind keine Nebenwirkungen bei der Einnahme von Kijimea® Reizdarm PRO bekannt.

Vertraglichkeit

Kijimea® Reizdarm PRO ist ein % veganes Produkt und enthélt weder Konservierungsstoffe, SiiBstoffe, Aromastoffe, [ ] Laktose, # Fruktose oder ,7: Gluten.
Kijimea® Reizdarm PRO ist auch fiir Patienten mit Diabetes geeignet.

Bitte beachten Sie die Gebrauchsanweisung.
Uber Wirkung und mdgliche unerwiinschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.
"Andresen V. et al. (2020): Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the

treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled
clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020; 5: 658-666.
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