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AQUAMED®

Schiitzt vor Austrocknen

Die miradent AQUAMED Mundpflege-Lutsch- A Q UA M E D

tabletten wurden mithilfe von Zahnexperten
speziell fiir Menschen mit Mundtrockenheit MUNDPFLEGE

entwickelt.
LUTSCHTABLETTE

Die Rezeptur beinhaltet neben einem kérper-
eigenen Enzym (Lysozym) auch Kalziumlaktat,
welches die Remineralisierung des Zahnschmel-
zes beglinstigt. ;
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Zur

SANFTENANWENDUNG

bei Speichelmangel

Wussten Sie, dass 25 % aller Erwachsenen unter
Mundtrockenheit leiden?
MOGLICHE URSACHEN VON MUNDTROCKENHEIT:

» Unterfunktion der Speicheldriise aufgrund von Medikamenten wie
Allergiemittel, Schmerzmittel, Appetitztigler, blutdrucksenkenden

Mittel, Antidepressiva, Beruhigungsmittel, Harnausscheidungsfor-
dernde Mittel, Mittel gegen Herzrhythmusstérung, Parkinsonmittel

» Aber auch bei Infektionen wie Mumps, HIV oder bei der Strahlen-
therapie

WAS TUN BEIl MUNDTROCKENHEIT?

Wichtig ist es, Mundtrockenheit vorzubeugen und im Akutfall aktiv zu
bekdmpfen. Nicht nur da sie als unangenehm empfunden wird, sondern
weil sie auch Entziindungen oder sogar Zahnverlust zur Folge haben
kann. Meist macht sich Mundtrockenheit im Mundraum bemerkbar, aber
auch Heiserkeit oder Husten sind bekannte Anzeichen. Im Zweifelsfall
konsultieren Sie Ihren Arzt oder Zahnarzt.

MUNDTROCKENHEIT FRUHZEITIG ERKENNEN

» Trockenheit der Mundschleimhdiute, Schluckbeschwerden, vermehrte
Mundatmung, Schlafen mit offenem Mund, Probleme beim Verzehr
trockener Nahrung

» Probleme beim Kauen oder Sprechen, Mundgeruch, Geschmacks-
stérungen, Unvertrdglichkeit von Prothesen, Entziindungen im Mund-
raum und rissige Lippen
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WIE AUSSERT SICH MUNDTROCKENHEIT?

Von Mundtrockenheit (Xerostomie) spricht man, wenn eine Unter-
funktion der Speicheldriisenfunktion vorliegt. Bei einem Erwachsenen
liegt der durchschnittliche unstimulierte Speichelfluss bei 0,25 - 0,35
ml/Min. Wéhrend tiberhéhter Speichelfluss (Hypersalivation) objektiv
messbar ist, bezeichnet der Begriff Xerostomie das subjektive Gefiihl
eines trockenen Mundes und Iéisst sich nur schwer an einem exakten
Schwellenwert festmachen.

FOLGEN VON MUNDTROCKENHEIT

Fakt ist, dass durch den verminderten Speichelfluss wichtige Mineral-
stoffe wie Kalzium und Phosphat fehlen. Dementsprechend kénnen
diese nicht in den Zahnschmelz wieder aufgenommen werden. Hier-
durch kann rapider Zahnverfall verursacht werden, da der natiirliche
Schutzmechanismus des Speichels auB8er Kraft gesetzt ist. Somit kon-
nen weder Speisereste noch Séuren neutralisiert werden. Ohne den
nattirlichen Schutzmechanismus haben Bakterien freien Lauf, bilden
Beléige (Plaque). Die Ubersciuerung des Speichels fiihrt unweigerlich zu
Erosionsschdden auf der Zahnoberfldche.
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AQUAMED Display, (10 Packg.),
REF 635 207

Zuckerfrei - Kein Aspartam - Kein Gluten - Keine Laktose - Keine Fructose - Keine gentechnisch verdnderten Organismen




