Befreit durch
denTag

Zuverlassige Hilfe bei Verstopfung

Bekunis’

Nattrlich aus Tradition.

Exklusiv in [hrer Apotheke.



Wenn der Darm aus dem
Gleichgewicht gerat

Wenn der Darm streikt und seine Transportfunktion nicht
mehr richtig erfillt, kann das viele Ursachen haben. Die
unangenehmen Folgen fir die Betroffenen sind jedoch die
gleichen: das Wohlbefinden leidet, die Lebensqualitat ist
eingeschrankt.

Eine falsche Erndhrung, zu geringe Flussigkeits- und Ballast-
stoffzufuhr oder ein Mangel an Bewegung zédhlen zu den
haufigsten Auslosern von Verstopfung und Darmtragheit.
Aber auch Stress und Hektik, eine Vielzahl von Erkrankungen
sowie die Einnahme von bestimmten Medikamenten kénnen
dazu fhren, dass der Darm aus dem Gleichgewicht gerat.

»+Was viele nicht wissen, ist, dass ein Stuhlgang
von drei Mal pro Woche bis dreimal pro Tag im

Allgemeinen als ,normal” bezeichnet wird.”
Frau Dr. Christine Winter, Apothekerin

Bleibt der Stuhlgang jedoch lédnger als 3 Tage aus und ist
der Stuhl sehr hart und der Stuhlgang dadurch erschwert,
spricht man von einer Verstopfung.

Die zuverlassige Hilfe
bei akuter Verstopfung

Mit langjahriger Erfahrung und bewahrten Produkten fir
die Darmgesundheit, bietet Bekunis seit 1930 individuelle
und zuverldssige Losungen bei Verstopfung.
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Bekunis
Abfiihrtees mit Senna ™

Zuverldssig und planbar wirken sie dort, wo sie sollen: im
Dickdarm. So tritt der gewtinschte Abflihreffekt, bei der
Einnahme am Abend, schon am nédchsten Morgen ein. Fiir
einen unbeschwerten Start in den Tag.*

* Die Bekunis Dragees Bisacodyl und Abfiihrtees sind ausschlieBlich
zur kurzzeitigen Einnahme wéhrend einer Verstopfung geeignet.

** Pflichttexte siehe Flyerriickseite



Bekunis Dragees Bisacodyl

Bewdhrt und zuverlassig

Bisacodyl ist ein seit Jahrzehnten bewahrter Wirkstoff,

der die Entleerung des Darms erleichtert. Er wird sowohl
bei einer akuten Verstopfung eingesetzt, als auch zur
Vorbereitung von Operationen, wenn ein leerer Darm
erforderlich ist.

In unserem Dickdarm wirkt Bisacodyl zweifach: Es sorgt
einerseits dafiir, dass unsere Darmwand mehr Wasser an den
Dickdarm abgibt und hemmt andererseits den Entzug des
Wassers aus der Nahrung. Das Volumen des Stuhl wird somit
erhéht und die natiirliche Bewegung des Darms angeregt.
Die Einnahme am Abend fiihrt nach ca. 10 Stunden zum
gewlinschten Abfuihreffekt, die morgendliche Niichtern-
einnahme nach ca. 6 Stunden.

Der Klassiker bei Verstopfung

Schon 1-2 Bekunis Dragees Bisacodyl am Abend reichen
aus, um den Darm, sozusagen liber Nacht, wieder zu akti-
vieren. Auf niichternen Magen eingenommen, wirken

die kleinen Dragees bereits nach 6 Stunden.

Diesen Zeitraum bendtigt das magensaftresistente Dragee,
mit dem Wirkstoff Bisacodyl, um Magen und Diinndarm
zu passieren und im Dickdarm seine Funktion zuverldssig zu
erfullen. So I6sen Bekunis Dragees Bisacodyl eine Ver-
stopfung zuverlassig.

@ Wirken zuverldssig
Innerhalb von 6-10 Stunden

@ Magensaftresistente Dragees
Wirken wo sie sollen - im Dickdarm

© Bewabhrtes Abfiihrmittel
Auch bei Erkrankungen, die eine
erleichterte Darmentleerung erfordern

@ Kleine Dragees
Zum einfachen Schlucken
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Bekunis Abflihrtee mit Senna Bekunis
Die abfiihrende und darmstimulierende Wirkung der Senna- Kré utertee N

Pflanze ist seit Jahrhunderten bekannt.

enthélt Sennesblatter und lasst

PFLANZLICHES ABFUHRMITTEL

Die Wirksamkeit der Pflanze ist in vielen wissenschaftlichen sich aufgrund seiner Fein-
Studien bestatigt worden. Fiir die abfiihrende Wirkung sind schnitt-Qualitit gut dosieren.
die sogenannten Anthrachinonglykoside verantwortlich, die Wird der angenehm nach

in den Friichten und Blattern der Pflanze enthalten sind. Minze und Hibiskus schme-
Diese werden im Dickdarm zu dem eigentlich abfiihrend ckende Tee abends getrunken,
wirkenden Rheinanthron umgebaut. tritt der gewiinschte Abfiihr-

Effekt schon am néchsten
Das Rheinanthron regt die Bewegungstatigkeit des Darms Morgen ein

an und sorgt fiir eine erhéhte Wasseranreicherung im Darm,
die den Stuhl weicher und gleitfahiger macht.

@ Wirken zuverldssig Be ku n iS

Innerhalb von 8-12 Stunden

o Einfach dosierbar | n Sta nt Tee

durch enthaltenen Dosierl6ffel

© Angenehm in der Einnahme ist die ideale Alternative zum
Arzneitee, z.B.am Abend Krautertee, wenn die Zube-
eingenommen, wird haufig reitung besonders schnell und
als angenehm empfunden ) bequem gehen soll. Das Granu-

lat besteht aus einem Sennes-
friichte-Extrakt und kann mit
warmem oder kaltem Wasser
aufgegossen werden.

** Pflichttexte siehe Flyerriickseite




** Pflichtangaben:
Bekunis Dragees Bisacodyl
Wirkstoff: Bisacodyl 5 mg, Anwendungsgebiete: Zur
kurzfristigen Anwendung bei Verstopfung, bei Erkran-
kungen, die eine leichtere Darmentleerung erfordern,
sowie zur Darmentleerung bei diagnostischen und
therapeutischen Eingriffen am Kolon. Enthalt Lactose
und Sucrose (Zucker) und Glucose.

Bekunis Instant Tee

Wirkstoff: Tinnevelly- und Alexandriner-Sennesfriichte
Trockenextrakt. Zur kurzfristigen Anwendung bei gele-
gentlich auftretender Verstopfung (Obstipation). Bei
einer Verstopfung, die langer als 1 Woche andauert, ist
ein Arzt aufzusuchen.

Bekunis Krautertee N

Wirkstoff: Sennesblatter, geschnitten, zur kurzfristigen
Anwendung bei gelegentlich auftretender Verstopfung
(Obstipation). Bei einer Verstopfung, die langer als

1 Woche andauert, ist ein Arzt aufzusuchen.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-

beilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
roha arzneimittel GmbH, 28333 Bremen.

P roha arzneimittel GmbH
B e ku n I s Rockwinkeler Heerstr. 100

Natdrlich aus Tradition. 28355 Bremen
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