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Misteltherapie

Ein Teil der Integrativen Onkologie

Mehr tun fiir mehr Lebensqualitat

&) Helixor



DER MENSCH
IM MITTELPUNKT

Eine Krebserkrankung ist eine sehr persdnliche
Erfahrung. Fur den guten Verlauf Ihrer Behandlung
ist es wichtig, dass Sie sich als Mensch wahrge-
nommen fihlen.

Haben Sie den Wunsch, Ihre Beschwerden zu
lindern und wieder mehr Kraft zu gewinnen?
Nehmen Sie lhre Wiinsche ernst — gemeinsam
mit lhrem Arzt und Therapeuten finden Sie die
bestmdgliche Behandlung.

.

Spiren Sie
wieder Vitalitat
und Lebensqualitat.
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Sie konnen mehr fiir sich tun!
Die Misteltherapie unterstitzt nachweislich Ihre Behandlung und
reduziert Nebenwirkungen der onkologischen Standardtherapie:

0 Lindert die anhaltende Erschépfung (Fatigue)

0 Starkt die Abwehrkrafte und das Immunsystem

o Bessert Stimmung und Warmeempfinden

Sie spiiren wieder Vitalitat und Lebensqualitat.
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der Krebspatienten in Deutschland wollen
ihre onkologische Behandlung erganzen
und ihren Korper gezielt unterstiitzen.
Bis zu 77 % entscheiden sich fiir eine
erganzende Misteltherapie.”

*Matthes H et al. Statement to an Insufficient Systematic Review on Viscum album L. Therapy, eCAM Artikel ID 7091039
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IE HEILKRAFT
DER MISTEL

Die wei3beerige Mistel (Viscum album) ist eine au3ergewdhnliche
Pflanze. In Europa findet man sie auf Tannen, Kiefern und Laubbau-
men wie z. B. Apfelbaumen. Sie wachst kugelférmig in den Kronen

der Baume und tragt ihre Friichte (Beeren) im Winter —sie ignoriert
die Naturgesetze von Licht und Schwerkraft.

Dank ihrer aufbauenden und starkenden Eigenschaften qilt sie
schon seit der Antike als wirkungsvolle Heilpflanze.

Die Mistel enthalt Giber 1000 Inhaltsstoffe. Nurim Zusammenspiel
dieser Einzelstoffe kann sich das vielschichtige Wirkungsspektrum
der Pflanze voll entfalten: Sie starkt das Immunsystem, aktiviert die
Abwehrkrafte und verbessert das Allgemeinbefinden.

Die in diesem Dokument gewdhlte ménnliche Form bezieht sich immer zugleich auf weibliche, ménnliche und diverse Personen.
Auf eine Mehrfachbezeichnung wird in der Regel zugunsten einer besseren Lesharkeit verzichtet.




FAKTEN ZUR
MISTELTHERAPIE

0 Seit wann gibt es die Misteltherapie?
Mistelpraparate stehen den Menschen seit 1917
in der begleitenden Krebstherapie zur Seite.

G Gibt es Studien zur Misteltherapie?
Ja, die Wirksamkeit und sehr gute Vertraglichkeit
wurde in iiber 150 klinischen Studien nachge-
wiesen. Besonders gut untersucht in den Studien
ist die positive Wirkung der Misteltherapie auf die
Lebensqualitat der Patienten.




9 Die Misteltherapie ist ein Teil der
integrativen Onkologie - was heif3t das?
Integrative Onkologie ist die Kombination aus Schulmedizin
und Komplementarmedizin (komplementar = erganzend).
Alle Kliniken und Praxen, die integrative Onkologie anbieten,
praktizieren nach den aktuellen onkologischen Leitlinien
mit allen modernen Methoden. Darliber hinaus setzen sie
gepriifte komplementare Malnahmen ein, am haufigsten
die Misteltherapie. Sie ist also kein Ersatz fiir die Schulme-
dizin, sondern eine sinnvolle Erweiterung, damit Patienten
ihre Tumorbehandlung besser bewaltigen.

e Wann kann man eine Misteltherapie beginnen?
Jederzeit. Sie kdnnen die Misteltherapie in jedem Stadium
einer Krebserkrankung vor, wahrend und nach der Standard-
therapie beginnen. Die Anwendung erfolgt in der Regel 3x
wochentlich und der Mistelextrakt wird unter die Haut gespritzt.




Ist die Misteltherapie eine Kassenleistung?

Ja, gesetzliche Krankenkassen iibernehmen die
Kosten insbesondere in der palliativen Situation,
also wenn der Krebs nicht heilbar ist oder Metasta-
sen gebildet hat. Ebenso wenn die Misteltherapie
eingesetzt wird, um starke Nebenwirkungen der
Chemotherapie (wie z. B. das krebsbedingte
Erschopfungssyndrom) zu lindern.

Voraussetzung ist jeweils eine arztliche
Verordnung auf Kassenrezept. 5
Weitere Informationen \\//

finden Sie unter:
www.damid.de/erstattung-kosten




IHR ZUVERLASSIGER
BEGLEITER

Sie mochten lhren Korper aktiv unterstiitzen, wieder Kraft spiiren
und mehr Lebensqualitat erfahren? Die Misteltherapie ist die am
besten untersuchte, haufigste Begleittherapie bei Krebs und kann
zu jedem Zeitpunkt einer Krebserkrankung eingesetzt werden.

Sprechen Sie mit lhrem behandelnden Arzt!

Er wahlt die fir Sie passende Mistelsorte und macht Sie mit der
Anwendung vertraut. So kdnnen Sie die Therapie einfach und
sicher zu Hause fortsetzen.
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8{3 Therapieberatung: Wir geben Antworten!

Deutschland: Schweiz:™
0800 935 3440" +41 62550 02 74
beratung@helixor.de beratung@helixor.ch

Online mehr erfahren: Die Kraft der Mistel!
www.helixor.de
@ HelixorHeilmittel

* Gebhrenfrei
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