
Reckeweg. Der homöopathische Weg.

Harnwegsinfekte
Häufiger Harndrang
Blasenschmerzen
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Blasenentzündungen
homöopathisch behandeln

Cysto-Gastreu® S
R18 Tropfen



Eine Blasenentzündung muss nicht sein! 
Nasse Badesachen zu spät gewechselt? Auf kalten Flächen oder 
beim Radfahren verkühlt? Gründe für eine Blasenentzündung 
gibt es viele. Die Blasenentzündung ist eine Infektion der 
unteren Harnwege (Harnröhre oder Harnblase), die durch 
Bakterien ausgelöst wird. Da Frauen anatomisch eine kürzere 
Harnröhre als Männer haben, sind sie proportional häufiger 
betroffen. Typische Beschwerden einer Blasenentzündung sind 
z. B. häufiger Harndrang (aber nur kleine Mengen gehen ab), 
Brennen beim Wasserlassen und Schmerzen in der Harnröhre 
sowie Blase.

Wann ist ein Arztbesuch notwendig? Eine ärztliche Abklärung 
ist besonders dann unumgänglich, wenn die Symptome auf 
eine mögliche Verlagerung zu den Nieren hinweisen und eine 
Nierenbeckenentzündung zu befürchten ist. Bei Blut im Urin, 
Fieber und fortdauernden Beschwerden ist ein Arztbesuch in 
jedem Fall erforderlich.

Auslösende Faktoren:
Oft ist die Ursache eine Unterkühlung. Weitere auslösende 
Faktoren sind falsch ausgeführte Hygiene, sexuelle Aktivität, 
Harnabflussstörungen (z. B. durch Harnsteine) und Stoff-
wechselstörungen.



Natürliche Hilfe durch Homöopathie.
In den meisten Fällen wird vom Arzt eine unkomplizierte 
Blasenentzündung festgestellt, die sich gut mit homöopathi-
schen Arzneimitteln behandeln lässt. In Abhängigkeit von der 
Schwere der Entzündung wird der Arzt in bestimmten Fällen 
jedoch ein Antibiotikum verordnen müssen.

Cysto-Gastreu® S R18 Tropfen lindern die Beschwerden beim 
Wasserlassen und helfen dem Körper, die Entzündung schneller 
zu überwinden. Das homöopathische Arzneimittel hilft so-
wohl bei akuten Infektionen der Blase, als auch bei Neigung 
zu wiederkehrenden Infekten. Wichtig ist, die Behandlung 
sofort bei den ersten Zeichen einer Blasenentzündung zu 
beginnen. Die Tropfen sind gut verträglich und es sind bisher 
keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt.
Sie können auch parallel zu einer Antibiotika-Therapie ein-
genommen werden und helfen nach Absetzen der Antibiotika, 
die gereizte Blasenschleimhaut zu stärken.

Wie können Sie Blasen- 
entzündungen vorbeugen?
Um einer Blasenentzündung vorzubeugen,  
haben wir einige Tipps für Sie erstellt:
 Ausreichend viel trinken. 
  Regelmäßig Wasserlassen 

(Bakterien ausscheiden).
  Vor Unterkühlung schützen  

(nasse Badekleidung, kalte Sitzflächen).
  Ph-neutrale Waschlotionen verwenden.
  Bei hartnäckigen Fällen:  

Sexualpartner mit untersuchen lassen.
  Auf richtige Toilettenhygiene achten.
  Vaginale Infekte abklären.



Cysto-Gastreu® S R18 Tropfen
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen 
Arzneimittelbildern ab. Dazu gehören:

Entzündungen der Blase und  
der ableitenden Harnwege
Wirkstoffe:

Berberis vulgaris D4 (Sauerdorn):
bei stechenden, schneidenden oder ziehenden Schmerzen in 
den Harnleitern sowie Urin mit trüben, flockigen, schleimigen 
oder mehligen Ablagerungen

Dulcamara D4 (Bittersüßer Nachtschatten):
plötzlich auftretender, ständiger Harndrang nach Unterkühlung 
des Unterleibes und Blasenkrämpfe

Equisetum hiemale D6 (Winterschachtelhalm):
Schmerzen in der Blase und beim Urinieren, ständiger Harn-
drang auch nach dem Wasserlassen

Eupatorium purpureum D6 (Roter Wasserhanf):
Brennen beim Wasserlassen, Reizungen der Harnröhre und 
des Blasenhalses, spärlicher Urinfluss 

Hinweis: Bei Blut im Urin, bei Fieber oder beim Anhalten der 
Beschwerden über 5 Tage sollte ein Arzt aufgesucht werden.
Enthält 37 Vol.-% Alkohol.

PZN 01686703  
(22 ml Flasche)

PZN 01686726  
(50 ml Flasche)
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Weiteres  
Informationsmaterial:
 Patientenratgeber
 Blasenentzündung
 Erkältungskrankheiten
 Gesund abnehmen
 Hauterkrankungen
 Homöopathie für Frauen/ Männer
 Homöopathie für Heimtiere
 Magen-Darm-Beschwerden
 Stressbedingte Beschwerden
 Schlafstörungen
 Schmerzen & Verletzungen
 Schüßler Salze



Pharmazeutische Fabrik Dr. Reckeweg & Co. GmbH

PZN 22 ml PZN 50 ml

Dormi-Gastreu® S R14 Tropfen: 01686703 01686726


